
Jahresprogramm 2017/2018
Außenstelle AUGSBURG

Wir begleiten!



Auf geht´s nach Assisi – seid dabei,

bei der diözesanen Familienwallfahrt nach Assisi auf den Spuren des Hl. 
Franziskus und der Hl. Klara.
Sich gemeinsam im Glauben auf den Weg machen und das Leben der 
beiden Heiligen erkunden, ist ein besonderes Angebot in unserem neuen 
Jahresplan.
 
Unterwegs sein kann man auch bei vielfältigen anderen Pilgerfahrten, 
Wallfahrten, Wochenenden und Freizeiten, die die Referentinnen und 
Referenten in ihren jeweiligen Außenstellen anbieten. 
Einen Schritt heraus aus dem Alltag machen, an anderen Orten mit dem 
Partner, der Partnerin und der Familie auftanken, über den Glauben ins 
Gespräch kommen, Neues sehen, Menschen kennenlernen: das gibt oft 
eine neue Perspektive für zu Hause.

Sie finden wieder viele bewährte, aber sicherlich auch einige neue 
spannende Angebote für Ihre Familie und sich als Paare.

Viel Spaß beim Lesen und Entdecken. 

Wir freuen uns auf die Begegnungen mit Ihnen im kommenden Jahr.

Ihr Christian Öxler
Diözesanfamilienseelsorger  
mit den Referenten/-innen der Ehe- und Familienseelsorge  
im Bistum Augsburg

Christian Öxler
Kappelberg 1
86150 Augsburg
T  0 821 / 31 66 - 24 21
F  0 821 / 31 66 - 24 29
efs@bistum-augsburg.de
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Außenstelle Augsburg
Auf dem Kreuz 58
86152 Augsburg
T 0 821 / 31 66 - 21 11
F 0 821 / 31 66 - 21 19
efs-augsburg@bistum-augsburg.de

Peter Scherer Kerstin Steffe Konrad H. Blüml

Grüß Gott

Wir sind Ihre Ansprechpartner/innen bei Fragen zur Paar- und Familien-
arbeit in den Dekanaten Augsburg I und II, Aichach-Friedberg, Gerst-
hofen, Schwabmünchen. 

Die Ehe- und Familienseelsorge möchte Paare, Brautpaare, Ehepaare und 
Familien in ihren jeweiligen Lebenssituationen begleiten und fördern.

Unsere Schwerpunkte der Arbeit sind: 

• Ehevorbereitung • Begleitung von Paaren in Kommunikationskursen, 
Wochenenden, Vorträgen • Familienwochenenden • Veranstaltungen 
zum Thema religiöse Erziehung • Fortbildungen, Material für Familien-
gottesdienste • Unterstützung bei Planung und Durchführung von  
Familienwochenenden oder –tagen der Pfarrgemeinden • Gesprächs-
abende • Elternkurse zur Erziehung • Vorträge u.v.m.

Gerne unterstützen wir Sie aber auch vor Ort in Pfarreien und Pfarreien-
gemeinschaften bei der Entwicklung von Ideen und konkreten Angebo-
ten. Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.

Mit den besten Wünschen!
Peter Scherer, Kerstin Steffe, Konrad H. Blüml 
Ehe- und Familienseelsorger 

augsburg.beziehung-leben.de
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Hochzeitsmesse für Brautpaare

Informieren Sie sich an unserem Infostand über Alles rund um die kirchliche 
Trauung. Im persönlichen Gespräch beraten wir Sie über Ehevorbereitungs-
tage, Traugottesdienste, Kommunikationskurse für Paare und vieles mehr.

4 Termine 2 Orte

HOCHZEIT

Hochzeitswelt 

„Traumtage“ in der WWK-Arena 

30.9.2017, 13 Uhr – 18 Uhr

6.1.2018, 10 Uhr - 18 Uhr

  1.10.2017, 11 Uhr – 18 Uhr

7.1.2018, 10 Uhr - 18 Uhr

Neusäß, Stadthalle

Augsburg, WWK-Arena

Neusäß, Stadthalle

Augsburg, WWK-Arena
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Brautleutetag - Nachlese
Frischgebackene Ehepaare treffen sich

Wir treffen uns nach unserer Hochzeit (wieder) 
und stoßen gemeinsam auf unsere Liebe an. Wir 
schauen zurück auf unsere Hochzeit und lassen 
sie nachklingen. Wir vertiefen einen Aspekt aus 
dem Ehevorbereitungstag. Wir genießen als Ehe-
paar den Abend miteinander und schmieden Pläne 
für die Zukunft.

17.11.2017, 19:30 Uhr – 22 Uhr Großaitingen, St. Nikolaus, Augsburger Str. 1

Hochzeitskerzen selbst gestalten

Die Hochzeitskerze ist ein schönes Zeichen für die 
Trauung. Wenn sie selbst gestaltet wird, kommen 
persönliche Motive der Beziehung darauf vor. Wir 
laden Paare, aber auch andere Interessierte ein, 
mit einer professionellen Wachsbildnerin die ganz 
persönliche Hochzeitskerze zu gestalten.

Die Teilnehmerzahl ist auf 6 Paare begrenzt.

4 Termine 3 Orte

25.3.2018, 18 – 21 Uhr

22.4.2018, 18 – 21 Uhr

Gersthofen, Pfarrzentrum, Kirchplatz 2 

Stadtbergen, Maria Hilf, Bismarckstraße 63

	 Leitung: 	 Silvia Kaspar, Wachskünstlerin, Allmannshofen 
	 Kosten: 	 25 €/Paar   
	 Anmeldung bis: 	 21.3.2018, Außenstelle Augsburg	
	

	 Leitung: 	 Nadja Hammer, Wachsbildnermeisterin, Augsburg  
	 Kosten: 	 25 €/Paar  
	 Anmeldung bis: 	 18.4.2018, Außenstelle Augsburg	
	

3.6.2018, 18 – 21 Uhr Stadtbergen, Maria Hilf, Bismarckstraße 63

	 Leitung: 	 Nadja Hammer, Wachsbildnermeisterin, Augsburg  
	 Kosten: 	 25 €/Paar  
	 Anmeldung bis: 	 29.5.2018, Außenstelle Augsburg	
	

6.5.2018, 18 – 21 Uhr Bobingen, St. Felizitas, Hochstraße 2b

	 Leitung: 	 Nadja Hammer, Wachsbildnermeisterin, Augsburg 
	 Kosten: 	 25 €/Paar  
	 Anmeldung bis: 	 2.5.2018, Außenstelle Augsburg	

Leitung: Team der Ehe- und 
Familienseelsorge 

Anmeldung bis: 9.11.2017 
Außenstelle Augsburg

Kinderbetreuung auf 
Anfrage
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Hochzeitsmusik
Musikalischer Workshop zur Trauung

Zusammen mit dem (Kirchen-)Musiker Markus 
Guth singen wir Lieder, die sich zur musikalischen 
Gestaltung einer kirchlichen Trauung eignen. 

Wir gehen den Fragen nach:
- Welches Lied passt wann in unserer Trauung?
- Wie viele Lieder brauchen wir?
- Wie viele singen wir gemeinsam?
- Wie gestalten wir ein Liedheft? usw. 

Vor  allem soll neueres Liedgut im Mittelpunkt 
stehen. Es besteht aber auch die Möglichkeit, 
Lieder mitzubringen und anspielen und ausprobie-
ren zu lassen. 

11.3.2018, 18:30 Uhr – 21 Uhr Königsbrunn, Maria unterm Kreuz, Pfarrzentrum

Gersthofen, Pfarrzentrum, Kirchplatz 2 

Stadtbergen, Maria Hilf, Bismarckstraße 63

	 Leitung: 	 Silvia Kaspar, Wachskünstlerin, Allmannshofen 
	 Kosten: 	 25 €/Paar   
	 Anmeldung bis: 	 21.3.2018, Außenstelle Augsburg	
	

	 Leitung: 	 Nadja Hammer, Wachsbildnermeisterin, Augsburg  
	 Kosten: 	 25 €/Paar  
	 Anmeldung bis: 	 18.4.2018, Außenstelle Augsburg	
	

Stadtbergen, Maria Hilf, Bismarckstraße 63

	 Leitung: 	 Nadja Hammer, Wachsbildnermeisterin, Augsburg  
	 Kosten: 	 25 €/Paar  
	 Anmeldung bis: 	 29.5.2018, Außenstelle Augsburg	
	

Bobingen, St. Felizitas, Hochstraße 2b

	 Leitung: 	 Nadja Hammer, Wachsbildnermeisterin, Augsburg 
	 Kosten: 	 25 €/Paar  
	 Anmeldung bis: 	 2.5.2018, Außenstelle Augsburg	

Weiterbildung für Mitarbeiter/
innen in der Ehevorbereitung  
in 2 Modulen
ehe.wir.heiraten - Das Sakrament der 
Ehe
Die Ehevorbereitung in der Diözese Augsburg 
hat wachsende Bedeutung für die Kirche und die 
Paare gewonnen, die sich kirchlich trauen. Dem 
tragen wir Rechnung in einer Qualifizierung in 
zwei Modulen zu den Themen Ehetheologie und 
der Arbeit zur Gruppendynamik und Methodik in 
den Ehevorbereitungsgruppen.

Ziel ist die Qualifizierung zur Mitarbeit in der Ehe-
vorbereitung. Der Besuch beider Weiterbildungs-
tage, die Mitarbeit an zwei Ehevorbereitungsse-
minaren und ein Abschlussgespräch befähigen zur 
Mitarbeit und Durchführung von Ehevorberei-
tungstagen in der Außenstelle Augsburg. 

2 Termine 1 Orte

19.1.2018, 18.30 Uhr – 22 Uhr

22.4.2018, 18.30 Uhr - 22 Uhr

Exerzitienhaus Leitershofen

Exerzitienhaus Leitershofen

	 Ehetheologie 
	 Leitung: Team der Außenstelle Augsburg 
	 Sonstiges: keine Kinderbetreuung

	 Gruppendynamik und Methodik 
	 Leitung: Team der Außenstelle Augsburg 
	 Sonstiges: keine Kinderbetreuung

© Jim Wanderscheid, 
Pfarrbriefservice

Leitung: Kerstin Steffe, 
Markus Guth

Kosten: 5 €/Paar

Anmeldung bis: 5.3.2018 
Außenstelle Augsburg
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23 Termine 22 Orte

Ehevorbereitungsseminare

Paare, die an einem Ehevorbereitungsseminar 
teilgenommen haben, melden zurück, dass es gut 
getan hat, vor der Hochzeit inne zu halten. Es sei 
schön, sich mitten im Vorbereitungstrubel auf das 
Eigentliche zu besinnen. So können Sie als Braut-
paar an diesem Tag die Spuren der gemeinsamen 
Liebe und der Liebe Gottes entdecken. Bei Anre-
gungen zu Ablauf und Gestaltung der kirchlichen 
Trauung werden Ihre Fragen geklärt.

Unsere Ehevorbereitungsseminare sind offen für 
Brautpaare verschiedener Konfessionen. 

Zur Vorbereitung Ihrer Trauung empfehlen wir un-
sere Arbeitshilfen (Film mit Erklärungen zur kirch-
lichen Trauung, Broschüre Einander anvertraut, 
Broschüre Symbole der Trauung, diverse Flyer).

Dekanat Schwabmünchen

Dekanat Augsburg I

3.3.2018 Augsburg-Lechhausen, Unsere liebe Frau, Pfarrheim, Blücherstr. 91

17.3.2018 Augsburg, St. Ulrich und Afra, Pfarrheim, Weite Gasse 2

24.3.2018 Augsburg, Zum Hlgst. Herzen Jesu, Dompfarrheim, Kornhausgasse 8

30.6.2018 Augsburg, St. Anton, Pfarrheim, Mundigstr. 7

Kosten: Wir freuen uns, 
Ihnen die Tagesseminare 
ohne Berechnung von Teil-
nehmerbeiträgen anbieten 
zu können.  
Mittagessen auf eigene 
Kosten.

Anmeldung:  
Außenstelle Augsburg

Weitere Informationen unter  
hochzeit-kirchlich.de

Dauer:  
1 Tag: 9 Uhr - 16:30 Uhr 
2 Tage: 19:30 Uhr - 22 Uhr 
und 9 Uhr - 16:30 Uhr
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24.2.2018 Westendorf, St. Georg, Pfarrheim, Schulstr. 4

24.3.2018 Gersthofen, St. Jakobus, Pfarrzentrum Oscar Romero, Kirchplatz 2

22 Orte

Weitere Angebote und Termine zur Ehevorbereitung in den anderen 
Außenstellen der Diözese finden Sie unter: hochzeit-kirchlich.de

Dekanat Augsburg-Land

24.2.2018 Neusäß, St. Thomas Morus, Pfarrheim, Gregor-Mendel-Str. 1

11.3.2018 Dinkelscherben-Anried,  St. Anna, Pfarrheim, Anostr. 10 

14.4.2018 Violau, Bruder-Klaus-Heim, Michaelstr. 15
mit Wanderung – bitte entsprechende Kleidung/Schuhe mitbringen;  
Verpflegung: 15 €/Pers.

10.3.2018  

9./10.3.2018  

Dekanat Schwabmünchen

10.2.2018 Großaitingen, St. Nikolaus, Pfarrheim, Augsburger Str. 1

23./24.2.2018 Schwabmünchen, St. Michael, Pfarrheim, Ferdinand-Wagner-Str. 5

Bobingen, St. Felizitas, Pfarrheim, Hochstr. 2b

Klosterlechfeld, Maria-Hilf, Pfarrheim, Franziskanerplatz 6

24.3.2018 Königsbrunn, Zur Göttlichen Vorsehung, Blumenallee 27 

Dekanat Aichach Friedberg

27.1.2018 Affing, St. Peter und Paul, Pfarrheim Mühlhausen, Anwaltinger Weg 4 b

3.2.2018 Obergriesbach, St. Stephan, Pfarrhof, Stefanstr. 10

3.3.2018 Mering, St. Michael, Papst-Johannes-Haus, Meringerzeller Str. 2

10.3.2018 Aichach, Mariä Himmelfahrt, Haus St. Michael, Schulstr. 8

14.4.2018 Rehrosbach, St. Peter und Paul, Pfarrzentrum, Augsburger Str. 26

16.6.2018 Friedberg, St. Jakobus maj., Pfarrhaus Meditationsraum, Eisenberg 2

14.7.2018 Mering, St. Michael, Papst-Johannes-Haus, Meringerzeller Str. 2

Dekanat Augsburg I

Dekanat Augsburg II

17.2.2018 Augsburg-Haunstetten, St. Georg, Pfarrheim, Dudenstr. 4

17.3.2018 Augsburg-Göggingen, St. Joh. Baptist, Kuratie Pfarrheim, Friedrich-Ebert-Str. 10

7.4.2018 Augsburg-Bärenkeller, St. Konrad, Giebelzimmer, Bärenstr. 22

15.4.2018 Leitershofen, Exerzitienhaus, St. Paulus, Krippackerstraße 6

9.6.2018 Augsburg-Bärenkeller, St. Konrad, Giebelzimmer, Bärenstr. 22

1.7.2018 Leitershofen, Exerzitienhaus, St. Paulus, Krippackerstraße 6
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Versöhnung mit der  
Vergangenheit
Wenn Logotherapie dem inneren Kind 
begegnet

Das philosophische Sinnsystem Viktor Frankls 
kann in der heutigen Zeit als ein wichtiges Modell 
für den Erwerb innerer Stärke in Krisenzeiten 
angesehen werden. Besonders seine Gedanken zur 
Versöhnung mit der eigenen Vergangenheit zielen 
darauf ab, die Gegenwart selbstbestimmt zu le-
ben. Verbindet man seine Theorie mit dem Ansatz 
zur Arbeit mit dem inneren Kind, wird Versöhnung 
praktisch erfahrbar und auch umsetzbar gemacht. 

Der Vortrag zeigt, wie wir die Macht der frühen 
Vergangenheit lösen und frei werden für ein Leben 
ohne Groll und Beziehungsstress.

Wellness im Doppelpack!
Wohlfühltag für Leib und Seele

Miteinander entspannen und sich Zeit füreinander 
nehmen, sich lösen vom Alltag und frei werden für 
eine neue körperliche und seelische Beziehungs-
vielfalt. Bei Wellness im Doppelpack erwarten Sie 
ein abwechslungsreiches Programm mit partner-
schaftlichen Impulsen, Übungen zur Körperwahr-
nehmung, Massage und Entspannung. Freuen Sie 
sich auf einen Tag, an dem Sie gemeinsam die 
Seele baumeln lassen können.

7.12.2017, 19 Uhr – 20:30 Uhr

9.1.2018, 19:30 Uhr – 21 Uhr

9.12.2017, 9:30 Uhr - 16:30 Uhr

Volkshochschule Augsburg

Augsburg, Haus Sankt Ulrich

PAARE

Leitung: Cornelia Schenk, 
Logotherapeutin, Coach, 
Autorin, Augsburg

Kosten: 6 €/Pers., 
1 € zzgl. Abendkasse

Keine Kinderbetreuung

In Kooperation mit der 
Volkshochschule Augsburg, 
Evang. Forum Annahof und 
Frankl-Forum Augsburg

Leitung: Peter Scherer, 
Angelika Steber

Kosten: 50 €/Paar

Anmeldung bis: 2.12.2017, 
Außenstelle Augsburg

Keine Kinderbetreuung
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Kriegsfolgen
Die deutsche Krankheit „German Angst“ 

Unter „German Angst“ verstehen wir eine Mi-
schung aus Mutlosigkeit und Zögerlichkeit gepaart 
mit Zukunftsängsten und einem extremen Sicher-
heitsbedürfnis. Sie ist eine Altlast des Zweiten 
Weltkrieges und das Resultat einer nicht aufge-
arbeiteten Trauer über die Leiden, die der Krieg 
und seine Folgen verursacht haben. Sabine Bode 
hat diese spezielle Mischung diffuser Gefühle 
des Bedrohtseins, der Angst vor dem Rückfall in 
die Barbarei und der Verelendung sehr eingehend 
untersucht. Ihre Erkenntnis: „German Angst“ ist 
überwindbar - und das wäre nicht einmal teuer.

Die neuen Ängste
... und wie wir mit ihnen umgehen 
können

In Zeiten von Gewalt und Terror haben unsere 
Ängste uns zunehmend im Griff. 
Der Traumapsychologe und Experte für Krisen-
intervention Dr. Georg Pieper zeigt, was unsere 
Ängste auslöst, wie sie wirken und vor allem, 
welche Gegenstrategien es für uns gibt - als 
Einzelne und als Gesellschaft. Wir müssen zwar 
lernen, Unsicherheit als Teil unserer Wirklichkeit 
zu akzeptieren, doch trotzdem können wir unsere 
Ängste bezwingen und dabei für uns und unsere 
Kinder Stärke gewinnen.

16.1.2018, 19:30 Uhr – 21 Uhr

9.1.2018, 19:30 Uhr – 21 Uhr

Augsburg, Annahof, Augustanasaal

Augsburg, Annahof, Augustanasaal

PAARE

Leitung: Dr. Georg Pieper, 
Psychologe für Trauma- und 
Stressbewältigung, Marburg

Kosten:6 €/Pers., 
4 €/ermäßigt

Keine Kinderbetreuung

In Kooperation mit dem 
Evang. Forum Annahof und 
Frankl-Forum Augsburg

Leitung: Sabine Bode, Jour-
nalistin, Köln, Autorin der 
Bestseller „Kriegsenkel“ und 
„Die vergessene Generation“

Kosten: 6 €/Pers., 
4 €/ermäßigt

Keine Kinderbetreuung

In Kooperation mit Evang. 
Forum Annahof und Frankl-
Forum Augsburg.
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Wann gelingen Veränderungs- 
vorhaben?
Nicht jeder Aufbruch und nicht jede Veränderung 
führt zu Zukunftsschritten. Es ist gut, die Spielre-
geln gelungener Veränderungsprozesse zu kennen, 
um die häufigsten Fallen elegant zu umgehen. 
Was sind die besten Schritte eines Veränderungs-
vorhabens? Was sind die häufigsten Fallen? Was 
können wir aus der Geschichte lernen, damit wir 
sinnerfüllt auf die Notwendigkeit von Kurskorrek-
turen zurückschauen können?

Umbaumaßnahmen in der  
Partnerschaft
Gelingende Veränderung mit lebens-
freundlicher Umsetzung

Nähere Informationen Diözesanteil S.9
 

26.1.2018, 20 Uhr – 22 Uhr

27.1.2018, 9:30 Uhr - 16 Uhr

Stadtbergen, Parkschule Aula

Leitershofen, Exerzitienhaus

Leitung: Dr. Boglarka  
Hadinger, Peter Scherer 

Kosten: 5 €/Pers. 

Keine Kinderbetreuung

In Kooperation mit der 
Katholische Erwachsenen-
bildung Landkreis Augsburg 
e.V., Frankl-Forum und 
Evang. Forum Annahof, 
Augsburg  

Leitung: Dr. Boglarka  
Hadinger, Peter Scherer 

Kosten: 6 €/Pers.  
4 €/ermäßigt 

Keine Kinderbetreuung

In Kooperation mit der 
Katholische Erwachsenen-
bildung Landkreis Augsburg 
e.V.

© Martin Manigatterer & Pfarrbriefservice
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Liebe à la carte
Paare kochen ein Liebesmenü

Wir starten gemeinsam in geselliger Runde. Nach 
einer inhaltlichen Begegnung mit dem hl. Valentin 
bereitet jedes Paar ein Teilmenü zu. Anschließend 
genießen wir das Festmahl in einem feierlichen 
Rahmen.

9.2.2018, 18 Uhr – 21:30 Uhr Augsburg, Verbraucherservice Bayern

Leitung: Ulrike Birmoser, 
Team Außenstelle Augsburg

Kosten: 60 €/Paar

Anmeldung: 5.2.2018, 
Außenstelle Augsburg

Keine Kinderbetreuung

In Zusammenarbeit mit dem 
Hauswirtschaftszentrum des 
Verbraucherservice Bayern. 
Veranstaltungsort:  
Ottmarsgässchen 8 
Parkmöglichkeit: Auf dem 
Kreuz 58  
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Weitere Termine und Orte auf Anfrage.
Modelle und Anregungen für Segensfeiern und Ehejubiläen sind bei uns 
erhältlich.

  11.2.2018, 19 Uhr Schwabmünchen, St. Michael, Ferdinand-Wagner-Str. 5
Segnungsgottesdienst

  13.2.2018, 18:30 Uhr Bobingen, Evang. Dreifaltigkeitskirche, Hochfeldstr. 7,  
Ökumenischer Segnungsgottesdienst mit „horizont & friends“, 
anschließend Stehempfang

  13.2.2018, 18:30 Uhr Großaitingen, St. Nikolaus, Augsburger Str. 1, 
Segnungsgottesdienst, anschließend Stehempfang

  16.2.2018, 18:30 Uhr Augsburg-Pfersee, Herz Jesu. Franz-Kobinger-Str. 2
Dank- und Segnungsgottesdienst, anschließend romantischer Abend im 
Pfarrheim

  17.2.2018, 18 Uhr Rehling, St. Vitus und Katharina, Hauptstr. 5
Ökumenischer Gottesdienst mit Gospelchor, anschließend  
Stehempfang

  18.2.2018, 18 Uhr   Augsburg, St. Konrad, Bärenstr. 22
  Segnungsgottesdienst, musikalische Gestaltung durch Orgel und
  Trompete, anschließend Stehempfang im Pfarrsaal

  18.2.2018, 19 Uhr   Augsburg, Christkönig, Pappelweg 7
  Dank- und Segnungsgottesdienst, musikalische Gestaltung durch die
  Band „Regenbogen“

5 Termine 7 Orte

Valentinstag
Feiern für Liebende und Verliebte

Genießen Sie gefühlvolle und besinnliche Momente im Rahmen einer 
kurzen Andacht und die Gelegenheit, diesen Abend einmal anders zu 
begehen!

Der besondere Tipp für Pfarreien: 
Laden Sie die Brautpaare des vergangenen Jahres besonders dazu ein!
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Weil du mir wertvoll bist
Wochenende für Paare
Nähere Informationen Diözesanteil S.10

23.2.2018, 18 Uhr – 25.2.2018, 13:30 Uhr Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen

Narzissten auf dem Vormarsch
Verführung und Machtmissbrauch in 
Politik und Gesellschaft

Wir alle können mit Beunruhigung beobachten, 
dass viele Menschen mit narzisstischem Auftreten 
einflussreiche Ämter besetzen. Das große Pro-
blem: Oftmals missbrauchen sie die Macht, die 
ihnen diese Positionen verleihen. Weshalb werden 
diese Anführer gewählt, die mit narzisstischer 
Fassade glänzen und viele um den Finger wickeln? 
Was sind die herausstechenden Eigenschaften 
dieser „Blender“? Narzissmus-Expertin Bärbel 
Wardetzki analysiert wie genau sie uns verführen - 
und was wir davon zu haben scheinen.

20.2.2018, 19:30 Uhr - 21 Uhr Augsburg, Annahof, Augustanasaal

Schwabmünchen, St. Michael, Ferdinand-Wagner-Str. 5
Segnungsgottesdienst

Bobingen, Evang. Dreifaltigkeitskirche, Hochfeldstr. 7,  
Ökumenischer Segnungsgottesdienst mit „horizont & friends“, 
anschließend Stehempfang

Großaitingen, St. Nikolaus, Augsburger Str. 1, 
Segnungsgottesdienst, anschließend Stehempfang

Augsburg-Pfersee, Herz Jesu. Franz-Kobinger-Str. 2
Dank- und Segnungsgottesdienst, anschließend romantischer Abend im 
Pfarrheim

Rehling, St. Vitus und Katharina, Hauptstr. 5
Ökumenischer Gottesdienst mit Gospelchor, anschließend  
Stehempfang

  Augsburg, St. Konrad, Bärenstr. 22
  Segnungsgottesdienst, musikalische Gestaltung durch Orgel und
  Trompete, anschließend Stehempfang im Pfarrsaal

7 Orte

Leitung: Dr. Bärbel War-
detzki, Dipl.-Psychologin, 
Psychotherapeutin, Supervi-
sorin, Coach, München

Kosten: 6 €/Pers., 
4 €/ermäßigt

Keine Kinderbetreuung

In Kooperation mit Evang. 
Forum Annahof, dem Frankl 
Forum und der Gleich-
stellungsstelle der Stadt 
Augsburg

Leitung: Gudrun Fendt, 
Konrad H. Blüml, Claudia 
Konsek

Keine Kinderbetreuung 
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Was ist eigentlich ein „Burnout“?

Der Begriff Burnout ist seit einigen Jahren in un-
terschiedlichsten Situationen und Berufsbereichen 
zu hören. Junge und ältere Menschen, Männer 
und Frauen – viele leiden darunter. Was aber 
bedeutet Burnout? Erklärungen wie Erschöpfung, 
Helfersyndrom, Depression werden damit verbun-
den, helfen aber nicht wirklich weiter.  Im Vortrag 
wird die Entstehung und Entwicklung des Begriffs 
beschrieben und geschildert, was es für die 
Betroffenen bedeutet, an Burnout zu leiden: Wie 
kommt es zum Burnout? Was kann man dagegen 
tun? Können wir uns davor schützen? Vor allem 
die letzte Frage wird unter dem Blickwinkel von 
Viktor Frankls Logotherapie und Existenzanalyse 
betrachtet. Am Ende des Vortrags sollten Sie zum 
Thema Burnout um einige theoretische und auch 
praktische Kenntnisse reicher sein.

22.3.2018, 19:30 Uhr – 21 Uhr Augsburg, Haus Sankt Ulrich

Beziehung auf Augenhöhe
Das Zusammenspiel von Mann und Frau 
in der Partnerschaft
 
Vielen Frauenmagazinen fällt eine Fülle von Erfah-
rungen ein, die „Frau“ braucht, um glücklich mit 
ihrer Beziehung und ihrem Leben zu sein. Auch 
Männermagazine beschäftigen sich mit der Frage, 
was Männer glücklich macht - in Beziehungen 
und im Leben insgesamt. Viele Antworten sind 
dabei jedoch von recht begrenzter Kreativität. 
Passend dazu sagt eine Studie aus den USA: 
Männer glücklich zu machen, ist eigentlich sehr 
einfach, Frauen glücklich zu machen, soll schon 
viel schwieriger sein. Gelingende Partnerschaft 
braucht eine Beziehung auf Augenhöhe. Dieses 
gleichwertige Zusammenspiel von Frau und Mann 
nimmt der Referent in den Blick und gibt Impulse 
für den partnerschaftlichen Alltag.

15.5.2018, 19:30 Uhr – 21 Uhr Augsburg, Annahof Hollbau, Ausstellungsraum

Leitung: Peter Scherer, 
Referent in der Ehe- und 
Familienseelsorge, Logo-
therapeut

Kosten: 5 €/Pers.

Keine Kinderbetreuung

In Kooperation mit dem 
Evang. Forum Annahof, dem 
Frankl-Forum Augsburg und 
der Katholische Erwachse-
nenbildung Stadt Augsburg 
e.V.

Leitung: Ute Schickhardt, 
Dipl.-Psychologin 

Kosten:  5 €/Pers.

Keine Kinderbetreuung

In Kooperation mit dem 
Evang. Forum Annahof und 
Frankl-Forum Augsburg
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Frischen Wind in den  
Beziehungsalltag!
Partnerschaft weiter entwickeln

An diesem Nachmittag können Paare einmal 
innehalten. Sie tauschen sich darüber aus, wie 
Leichtigkeit, Humor und bereichernde Momente 
ins Paar-Leben kommen. Anregungen, wie Sie 
die Verschiedenheit zwischen Mann und Frau 
genießen können, stärken Ihre Verbundenheit und 
halten die Liebe lebendig.

16.6.2018, 13:30 Uhr – 17:30 Uhr Stadtbergen, Pfarrsaal Maria Hilf

Lust aufeinander haben!
Wochenende für Paare (mit Kindern) 

Nähere Informationen Diözesanteil S.13 

29.6.2018, 18 Uhr - 1.7.2018, 13 Uhr Violau, Bruder-Klaus-Heim

Leitung: Antonie Fink

Kosten: 20 €/Paar

Anmeldung bis: 12.6.2018, 
Außenstelle Augsburg

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Konrad H. Blüml, 
Richard Fischer, Michaela 
Wuggazer

© Martin Manigatterer & Pfarrbriefservice
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EPL Kurse 
Ein partnerschaftliches Lernprogramm

Miteinander Reden will gelernt sein! Die Zufriedenheit von (Ehe-) Paaren 
hängt entscheidend davon ab, wie die jeweiligen Partner miteinander 
reden. Wenn es gelingt, eigene Bedürfnisse und Wünsche mitzuteilen und 
die des Partners, der Partnerin besser zu verstehen, wenn Meinungsver-
schiedenheiten konstruktiv geklärt werden - dann kann die Liebe wach-
sen. EPL gibt dazu einfache Regeln an die Hand, die Paare im Gespräch 
miteinander einüben und anwenden lernen. 

Augsburg / Büro der Außenstelle

Augsburg / Büro der Außenstelle

Infoabende Kurse

19.9.2017, 19:30 Uhr

7.2.2018, 19:30 Uhr

3.10.2017 - 14.11.2017

21.2.2018 - 28.3.2018

4 Termine 3 Orte

KOMMUNIKATION

Kosten: 150 €/Paar
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Augsburg / Büro der Außenstelle

Augsburg / Büro der Außenstelle

3 Orte

KEK 
Konstruktive Ehe und Kommunikation

Das Gesprächstraining wendet sich an Paare, die 
Ihre Beziehung vertiefen wollen und in ihrer ei-
genen Geschichte entdecken möchten, dass gute 
Gespräche zwischen Partnern weit mehr sind als 
das Lösen von Problemen.

Nähere Informationen Diözesanteil S.17

Gesprächstraining für Fortge-
schrittene  
Wochenende für Paare, die ihre  
Beziehung vertiefen wollen

Als Paar, das bereits einen EPL-Kurs besucht hat, 
können Sie mit Hilfe der Gesprächsregeln Ihre 
Kommunikation verlebendigen. Neben der Ge-
sprächsvertiefung findet jedes Paar Entspannung 
und Wohlbefinden durch verschiedene Übungen.

20.4.2018, 18 Uhr - 22.4.2018, 15:30 Uhr

12.1.2018, 18 Uhr – 14.01.18, 13 Uhr

Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen

Violau, Bruder-Klaus-Heim

Leitung: Frank Kienle, Peter 
Scherer

Kosten: 75 €/Paar 
70 €/Erw. ÜN/VP  
30 €/Kind (7-18 J.) 
20 €/Kind (1-6 J.)	

Anmeldung bis: 5.1.2018, 
Außenstelle Augsburg

Mit Kinderbetreuung

Leitung: Gudrun Fendt, 
Konrad H. Blüml
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Vom Kind in der Krippe strahlt ein 
helles Licht   
Adventlicher Tag für Familien

Nähere Informationen Diözesanteil S.24 

Märchen aus dem alten Orient   
Faschingswochenende für Familien

Nähere Informationen Diözesanteil S.25

Frühling, Sonne, Kids und gute 
Laune     
Familienwochenende für Familien mit 
kleinen Kindern

Nähere Informationen Diözesanteil S.27

10.12.2017,  9:30 Uhr - 16:30 Uhr Leitershofen, Exerzitienhaus St. Paulus

2.2.2018, 17:30 Uhr - 4.2.2018, 13 Uh Violau, Bruder-Klaus-Heim

4.5.2018, 17 Uhr – 6.5.2018, 13 Uhr Wertach, Allgäuhaus

FAMILIEN

12.5.2018, 9 Uhr – 17 Uhr

© Friedbert Simon und Pfarrbriefservice

Leitung: Kerstin Steffe, 
Konrad H. Blüml

Leitung: Kerstin Steffe, 
Robert Haas

Leitung: Team Außenstelle 
Augsburg, Michael Dudella
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Familienwochenenden 
 
wir unterstützen in der Durchführung von Familienwochenenden nicht nur 
finanziell. Wir helfen bei der Erstellung des Konzeptes und geben Starthilfe in 
der Leitung, z.B. bei folgenden Veranstaltungen: 

22.9.2017 - 24.9.2017

20.10.2017 - 22.10.2017

6.10.2017 - 8.10.2017

 26.10.20118 - 28.10.2018

6.10.2017 - 8.10.2017

St. Georg, Lützelburg in Weltenburg/Donau

Pfarreiengemeinschaft Lechfeld 

Maria Hilf, Stadtbergen in Violau

St. Pius, Augsburg in Bliensbach

St. Anna, Dinkelscherben in Ohlstad

5 Termine 5 Orte

„Weil du immer bei mir bist“ 
Familien-Liedertag mit Gottesdienst 

Nähere Informationen Diözesanteil S.27

30.9.2018, 15 Uhr – 19 Uhr Oberbernbach, Pfarrheim und Kirche

Als Familie unterwegs
Sternwanderung für Familien

Gemeinsam als Familie etwas unternehmen und 
unterwegs sein, das stärkt. 
Wir laden Sie ein, sich mit Ihrer Familie und 
anderen von verschiedenen Ausgangspunkten auf 
den Weg nach Klosterlechfeld zu machen. Lassen 
Sie sich von biblischen Geschichten, Liedern und 
Gebeten bewegen!
Mittagessen und Kuchenbuffet sorgen für das 
leibliche Wohl.  Nachmittags gibt es verschiedene 
Workshops für Kinder, Jugendliche und Erwachse-
ne. Der Tag klingt mit einem Familiengottesdienst 
aus. 

Der besondere Tipp für Pfarreien:  Nutzen Sie 
diesen Tag als Angebot für Ihre Erstkommunion- 
oder Firmlingsfamilien!

Der besondere Tipp für Familien: Die Gelegenheit 
zum Familienausflug.

12.5.2018, 9 Uhr – 17 Uhr Klosterlechfeld

Fotograf: Christian Schmitt-
Pfarrbriefservice

Leitung: Team Außenstelle 
Augsburg

Kosten: 8 €/Erw., 
5 €/Kind ab 4 Jahre

Anmeldung bis: 2.5.2018  
Außenstelle Augsburg

Mit Kinderbetreuung

In Kooperation mit der 
Pfarreiengemeinschaft 
Klosterlechfeld

Leitung: Robert Haas, Bern-
hard Fendt, Gudrun Fendt
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ERZIEHEN

Herbst 2017

Frühjahr 2018 / Mit Kinderbetreuung

Wertorientiert erziehen  
Impulse für eine sinnerfüllte Erziehung

Unsere Kinder sollen groß und stark werden – so beschreibt der Volks-
mund prägnant die Aufgabe an den Erziehenden. Wie sollen wir unsere 
Kinder erziehen, damit sie dem Leben gewachsen sind? Dieser Kurs gibt 
Antworten auf die Frage nach den wichtigen Inhalten unserer Erziehung. 
Zugleich legt der Kurs Wert darauf, diese Inhalte in das tägliche, prak-
tische Verhalten umzusetzen. Mit Hilfe von Erkenntnissen der Logothera-
pie werden Ziele und Werte in der Erziehung fruchtbar gemacht. 

21.10.2017, 13 Uhr - 17:45 Uhr

22.10.2016, 13 - 17:45 Uh

28.10.2017, 13 Uhr - 17:45 Uhr

27.1.2018, 13 Uhr  - 17:45 Uhr 

20.1.2018, 13 Uhr  - 17:45 Uhr 

Augsburg, Büro der Außenstelle

Augsburg, Büro der Außenstelle

Augsburg-Pfersee, Pfarrheim Herz Jesu

Augsburg-Pfersee, Pfarrheim Herz Jesu

	 Leitung: 	 Peter Scherer, Monika Störcher

	 Kosten: 	 15 €/Pers. pro Tag, 30 €/Pers. beide Tage (inkl. Zuschuss)

	 Anmeldung bis: 	 16.10.2017		

	 Anmerkung: 	 Es kann auch nur ein Samstag belegt werden. Sie erhalten bei 
		  Belegung beider Kurse ein Zertifikat, 
		  In Kooperation mit dem Bildungswerk Augsburg-Stadt.

	

	 Leitung:	 Pfr. Franz Götz, Tanja Suckart

	 Kosten: 	 15 €/Pers. pro Tag, 30 €/Pers. beide Tage (inkl. Zuschuss)

	 Anmeldung bis: 	 12.1.2018

	 Anmerkung: 	 Es kann auch nur ein Samstag besucht werden. Sie erhalten bei  
		  Belegung beider Kurse ein Zertifikat.  
		  In Kooperation mit dem Kath. Bildungswerk Augsburg-Stadt
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Worldwide Candle Lighting Day  
Gedenken an verstorbene Kinder

Weltweit stellen am 2. Sonntag im Dezember um 
19 Uhr Menschen in Erinnerung an verstorbene 
Kinder Kerzen in die Fenster - ein Anlass für Pfar-
reien, einen besonderen Gottesdienst anzubieten 
für Menschen, die in Trauer um ein verlorenes 
Kind sind.

10.12.2017, 14 Uhr - 14:45 Uhr Augsburg, Kapelle im Josefinum

TRAUER

Keine Kinderbetreuung
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Liedertankstelle 
 
Singen Sie mit Pater Norbert Becker oder Robert 
Haas aus deren Liederschatz. Rund ums Kirchenjahr 
und ganz praktisch für Kinder- und Familiengottes-
dienste lernen Sie, (neue) Lieder einzusetzen und zu 
gestalten. Die Lieder gehen leicht ins Ohr - für alle, 
die gern mit Familien und Kindern singen: Eltern, 
Familiengottesdienst-Teams und Pädagogen/-innen.

Gruppenleiterkurse für Kinderbetreuer/-innen  
 
Die katholische Jugendstelle Augsburg bietet passende Fortbildungsmög-
lichkeiten für Kinderbetreuer/-innen an: Einführungstage (Schnuppertage), 
Gruppenleiterkurse, Erste-Hilfe-Kurse, Spieletankstellen, Präventionsschu-
lungen hinsichtlich sexualisierter Gewalt uvm. Wir informieren Euch gern über 
aktuelle Angebote und fördern Eure Weiterbildung bis zu 100%! Anfragen bei 
Kerstin Steffe.
Gruppenleiterkurs Herbst: 30.10.-2.11.2017 im Landjugendhaus Kienberg, Ostallgäu
Gruppenleiterkurs Frühjahr 2018 (dreiteilig):  
16. bis 18.3.2018 im Tagungshaus Maria Beinberg in Gachenbach
13. bis 15.4.2018 im Schullandheim Bliensbach
5.5.2018 an der Jugendstelle Augsburg, Mittleres Pfaffengäßchen 15

Weitere Informationen und Termine findet 
Ihr auf dem Flyer der Jugendstelle oder auf 
Anfrage unter:  
 
Kath. Jugendstelle Tel. 0821 319883-0 
jugendstelle-augsburg@bistum-augsburg.de 
www.jugendstelle-augsburg.de

Gruppenleiter- und Erste-Hilfe-Kurs 
ermöglichen euch den Erwerb der JuLeiCa 
(Jugendleitercard), mit der Ihr ermäßigte 
Eintritte in Kino, Bäder uvm. bekommt.

A: 7.11.2017, 19 Uhr – 21 Uhr

B: 23.2.2018, 19 Uhr - 21 Uhr

mehrere Kurse

Stadtbergen, Pfarrsaal Maria Hilf

Westendorf, Pfarrheim

Details bei Kerstin Steffe

ENGAGIERTE
PAARE

Leitung: A: Norbert Becker 
B: Robert Haas

Anmeldung bis: A: 3.11.2017  
B: 19.2.2018 
Außenstelle Augsburg

Keine Kinderbetreuung
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Brautleute - Nachlese in Großaitingen, St. Nikolaus
Frischgebackene Ehepaare treffen sich

EPL-Herbstkurs 2018 an der Außenstelle Augsburg

KEK-Herbstkurs 2018

Gesprächstraining für Fortgeschrittene 2019

Adventswochenende für Familien

16.11.2018

26.9.2018

10.10.2018 - 21.11.2018

19.10.2018 - 21.10.2018

11.1.2019 - 13.1.2019

30.11.2018 - 2.12.2018

Infoabend

Kurs

Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen

VORSCHAU HERBST 2018

HOCHZEIT

KOMMUNIKATION

FAMILIEN

Wellness im Doppelpack! Tag für Ehepaare

8.12.2018

PAARE
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in den Außenstellen des Bischöflichen Seelsorgeamtes
UNSERE REFERENTEN / INNEN

Außenstelle AUGSBURG

Außenstelle WEILHEIM

Außenstelle KAUFBEUREN

Außenstelle KEMPTEN

efs-augsburg@bistum-augsburg.de

efs-weilheim@bistum-augsburg.de

efs-kaufbeuren@bistum-augsburg.de

efs-kempten@bistum-augsburg.de

Auf dem Kreuz 58 
86152 Augsburg

T	 0 821 / 31 66 - 21 21
	 0 821 / 31 66 - 21 22
	 0 821 / 31 66 - 21 23
F	 0 821 / 31 66 - 21 19

Waisenhausstrasse 1
82362 Weilheim

T	  0881 / 9011 509 - 20
F	  0881 / 9011 509 - 29

Spitaltor 4
87600 Kaufbeuren

T	 0 8341 / 93 82 25	
F	 0 8341 / 93 82 20

Frühlingstrasse 27
87439 Kempten

T	 0 831 / 6 97 28 33 - 12	
F	 0 831 / 6 97 28 33 - 19

Peter Scherer
Pastoralreferent

Hubert Lüpken
Pastoralreferent

Elisabeth Weißenhorn-Höfle
Pastoralreferentin

Veronika Füllbier
Pastoralreferentin

Konrad H. Blüml
Pastoralreferent

Dieter Güntner
Pastoralreferent

Kerstin Steffe
Pastoralreferentin
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Außenstelle NEU-ULM

Außenstelle MEMMINGEN

Außenstelle DONAUWÖRTH

Außenstelle SCHROBENHAUSEN

efs-neu-ulm@bistum-augsburg.de

efs-memmingen@bistum-augsburg.de

efs-donauwoerth@bistum-augsburg.de

efs-schrobenhausen@bistum-augsburg.de

Johannesplatz 4
89231 Neu-Ulm

T	 0 731 / 9 70 59 - 44	
F	 0 731 / 9 70 59 - 45

Augsburger Straße 14
87700 Memmingen

T 	 08331 / 9 84 34 - 41
F 	 08331 / 9 84 34 - 19

Kronengasse 32
86609 Donauwörth

T	 0 906 / 999 86 83-0	
F	 0 906 / 999 86 83-86

Im Tal 9
86529 Schrobenhausen

T	 0 8252 / 9 09 89 41	
F	 0 8252 / 8 12 21	

Ulrich Hoffmann
Pastoralreferent

Robert Haas
Pastoralreferent

Augsburg

Donauwörth

Kaufbeuren

Kempten

Memmingen

Neu-Ulm

Weilheim

Schrobenhausen

Ulrich Berens
Pastoralreferent

Gudrun Fendt
Pastoralreferentin

Bernhard Fendt
Gemeindereferent
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HOCHZEIT

ehe.wir.heiraten 
Ein Wochenende für Paare, die sich 
kirchlich trauen

Mit dem zukünftigen Ehepartner stimmen Sie sich 
auf den gemeinsamen Lebensweg ein, tauschen 
sich mit anderen Paaren aus, werden Sie sich mehr 
über die Quellen der Paarbeziehung bewusst, las-
sen Sie Gott in Ihrer Verbindung lebendig werden.

Außenstelle Weilheim

Außenstelle Weilheim

Außenstelle Augsburg

Außenstelle Schrobenhausen

Außenstelle Augsburg

Außenstelle Weilheim

Außenstelle Weilheim

2.2.2018, 18 Uhr – 4.2.2018, 13 Uhr

16.2.2018, 18 Uhr – 18.2.2018, 13 Uhr

23.2.2018, 19.30 Uhr - 24.2.2018, 16.30 Uhr

2.3.2018, 19.30 Uhr - 3.3.2018, 16 Uhr

9.3.2018, 19.30 Uhr  - 10.3.2018, 16.30 Uhr

Benediktbeuren

Wies, Steingaden

Schwabmünchen, St. Michael

Pfaffenhofen/Ilm, Pfarrzentrum

Schrobenhausen, Maria-Hilf, Pfarrheim

13.4.2018, 18 Uhr – 14.4.2018, 19 Uhr

4.5.2018, 18 Uhr – 6.5.2018, 13 Uhr

Wies, Steingaden

Wies, Steingaden

Nähere Informationen und 
Anmeldung bei der jeweili-
gen Außenstelle.

Darüber hinaus finden Sie 
zahlreiche eintägige Ange-
bote und Informationen auf 
unserer Homepage 

hochzeit-kirchlich.de
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ehe.wir.heiraten 
Ehevorbereitungsseminar mit Wellness

Eine Auszeit mitten im Trubel der Hochzeitsvorbe-
reitungen - Zeit zu zweit - Zeit zum Genießen und 
„Wellnessen“ - Impulse und Tipps für die kirchliche 
Trauung - und das alles in der wunderschönen 
Voralpenlandschaft am Hopfensee.

23.2.2018, 18.45 Uhr – 25.2.2018, 11 Uhr Bio-Hotel Eggensberger, Füssen-Hopfen am SeeBenediktbeuren

Wies, Steingaden

Schwabmünchen, St. Michael

Pfaffenhofen/Ilm, Pfarrzentrum

Schrobenhausen, Maria-Hilf, Pfarrheim

ehe.wir.heiraten 
Ehevorbereitungsseminar am Montag 
für Paare, die am Wochenende keine Zeit 
haben

Mit dem künftigen Ehepartner stimmen Sie sich 
auf den gemeinsamen Lebensweg ein, tauschen 
sich mit anderen Paaren aus, werden Sie sich mehr 
über die Quellen der Paarbeziehung bewusst, 
lassen Sie Gott in ihrer Beziehung lebendig 
werden. Sie erhalten wichtige  Informationen zur 
Gestaltung der kirchlichen Trauung.

5.3.2018, 9 Uhr – 16 Uhr Füssen, Franz-Xaver-Seelos-Haus

Leitung: Pfr. Frank Deuring, 
Elisabeth Weißenhorn-Höfle

Kosten: 390 €/Paar  
(inkl. Vollpension und 
Wellnesseinrichtung)

Anmeldung bis: 23.1.2018, 
Außenstelle Kaufbeuren

Kurs-Nr: 01/18

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Elisabeth  
Weißenhorn-Höfle, N.N.

Anmeldung bis: 26.2.2018, 
Außenstelle Kaufbeuren

Kurs-Nr: 02/18

Keine Kinderbetreuung
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7.7.2018, 6:30 Uhr – 8.7.2018, 17 Uhr

ehe.wir.heiraten 
Mit meinem Gott überspringe ich Mau-
ern - Ehevorbereitung im Seilgarten

Am Samstag haben die Paare Zeit, Verschiedenes 
auszuprobieren: 
Einmal im Seilgarten, wo es gilt, zu zweit Hinder-
nisse zu überwinden und dann - gemeinsam mit 
anderen Paaren - beim Bauen einer Brücke über 
den Fluss. 

Vor dem Hintergrund dieser Erfahrungen werden 
alle Fragen rund um die kirchliche Trauung be-
sprochen.

app.beziehung-leben.de

14.4.2018, 8:30 Uhr – 15.4.2018, 14 Uhr Bad Hindelang, Jugendbildungsstätte d. dt. Alpenvereins 23.6.2018, 9 Uhr – 24.6.2018, 17 Uhr

Leitung: Martin Reis,  
Veronika Füllbier

Kosten: 150 €/Paar

Anmeldung bis: 13.2.2018,  
Außenstelle Kempten

Kurs-Nr: 03/18

Keine Kinderbetreuung
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ehe.wir.heiraten
Ehevorbereitung in den Bergen

Eine Beziehung kann man gut mit einem gemein-
samen Weg vergleichen. Jede Partnerschaft hat 
ja verschiedene Wegabschnitte mit jeweils ganz 
eigenem Charakter. Am ersten Tag spüren die 
Paare an verschiedenen Punkten in der Natur dem 
gemeinsamen Lebensweg nach. 

Ihre Erfahrungen und Gedanken können sie in die 
abendliche Heilige Messe (am See) einbringen.  
Am Sonntag wird alles rund um die kirchliche 
Trauung besprochen. Am Nachmittag erfolgt der 
Abstieg ins Tal und die Rückfahrt mit dem Bus 
nach Hinterstein.

7.7.2018, 6:30 Uhr – 8.7.2018, 17 Uhr Bad Hindelang-Hinterstein, Prinz Luitpold-Haus (DAV)

Leitung: Artur Wagner, 
Veronika Füllbier

Kosten: 79 €/Paar (beide 
(D)AV-Mitglied),  
sonst 99 €/Paar

Anmeldung bis: 16.5.2018, 
Außenstelle Kempten

Kurs-Nr: 05/18

Keine Kinderbetreuung

ehe.wir.heiraten
Ehevorbereitung auf dem Segelboot

Hinein in den Hafen der Ehe oder hinaus auf die 
offene See? Bei einem Segeltörn auf dem Boden-
see haben Brautpaare die Möglichkeit, sich auf den 
gemeinsamen Lebensweg einzustimmen. Zahlreiche 
Eigenschaften, die zum Segeln erforderlich sind, 
sind auch für das Gelingen einer Ehe wichtig. So 
ergeben sich aus der Erfahrung des Miteinander-
Segelns eine Vielzahl von Anknüpfungspunkten für 
das Gespräch als Paar.

Bad Hindelang, Jugendbildungsstätte d. dt. Alpenvereins 23.6.2018, 9 Uhr – 24.6.2018, 17 Uhr Lochau, Bodensee

Leitung: Peter Eisele,  
Veronika Füllbier

Kosten: 220 €/Paar, 
255 €/Paar mit Übernach-
tung

Anmeldung bis: 19.4.2018, 
Außenstelle Kempten

Kurs-Nr: 04/18

Keine Kinderbetreuung

HOCHZEIT 7



Das Glück in der Liebe, wenn wir 
älter werden
Wochenendseminar für Paare ab 50 plus

Das alles kann zum Glück beitragen: Der Blick für 
die Dankbarkeit, das richtige Maß an Aufgaben, 
das Erleben von sinnvollen Momenten, liebevolle 
Begegnungen und der Umgang mit der Endlichkeit. 
Darüber können ältere Paare mit anderen nach-
denken, mit dem (Ehe-)Partner sich austauschen 
und sich Gutes tun. Für Leib und Seele ist gesorgt: 
etwa durch erstklassiges Essen, die Möglichkeit 
zum Schwimmen, die Feier eines Gottesdienstes 
und vieles mehr.

Zoff und Zärtlichkeit 
Auszeit für Paare

Lieben und Streiten – beides gibt es in jeder Be-
ziehung, denn der Traum von vollkommender Har-
monie ist unrealistisch. Was überwiegt momentan? 
Eine Auszeit tut gut, um die Paarkultur zu stärken, 
Zuneigung und Respekt zu pflegen und lustvolle 
Wege in die Zukunft zu entwickeln.

27.1.2018, 9:30 Uhr - 16 Uhr

24.11.2017, 17:30 Uhr - 26.11.2017, 14 Uhr Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

10.11.2017, 18 Uhr - 12.11.2017, 13 Uhr Bad Wörishofen, Haus Bartholomäus

PAARE

Leitung: Hubert Lüpken

Kosten: 150 €/Pers.

Anmeldung bis: 27.10.2017, 
Diözesanstelle

Kurs-Nr: 32/17

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Anke von Sethe, 
Ulrich Hoffmann

Kosten: 90 €/Pers.

Anmeldung bis: 27.10.2017, 
Außenstelle Neu-Ulm

Kurs-Nr: 33/17

Keine Kinderbetreuung
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Umbaumaßnahmen in der Partner-
schaft
Gelingende Veränderung mit lebens-
freundlicher Umsetzung

Die Notwendigkeit, im Leben etwas verändern zu 
müssen, bricht manchmal von einem Tag auf den 
anderen in unser Leben hinein. Manchmal wird uns 
dies schrittweise, schleichend, auch sehr schmerz-
haft bewusst. Wie auch immer: eines Tages spricht 
der Partner / die Partnerin den klaren Satz aus: 
„So nicht mehr weiter!“ Veränderungsprozesse 
gelingen, wenn wir zuerst die wichtigsten Wider-
stände und deren Bedeutung für uns erkennen. 
Wenn wir uns an Schritten und Spielregeln orien-
tieren, die die eigene Identität bewahren, ist eine 
Kurskorrektur möglich. Diese inhaltlichen Themen 
werden an diesem Seminartag für Paare mit vielen 
praktischen Hinweisen und Übungen vertieft.

27.1.2018, 9:30 Uhr - 16 Uhr

Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

Leitershofen, Exerzitienhaus

Leitung: Dr. Boglarka Hadin-
ger, Peter Scherer

Kosten: 50 €/Paar, 
10 €/Kind

Anmeldung bis: 15.1.2018, 
Außenstelle Augsburg

Kurs-Nr: 06/18

In Kooperation mit der 
Kath. Erwachsenenbildung 
Augsburg-Stadt e. V.

Mit Kinderbetreuung

© Martin Manigatterer & Pfarrbriefservice
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Liebe à la carte
Paare kochen und genießen

Ein Genusswochenende für Paare! Gemeinsam 
kochen und die Zeit miteinander genießen. Auch in 
diesem Jahr wieder in Kempten. Ein Wochenende 
im Blick auf das Valentinsfest. 

Übernachten werden Sie im Hotel St. Raphael (st-
raphael-im-allgaeu.de). 

Kochen und Essen werden wir im Gemeindezen-
trum von St. Franziskus. Am Samstagvormittag 
gibt es einen Workshop zum Thema „Sensorik“. 
Das Wochenende schließt mit gemeinsamen Got-
tesdienst am Sonntag.

 2.2.2018, 17 Uhr - 4.2.2018, 12 Uhr Kempten, Ht. St. Raphael + Gemeindezentrum St. Franziskus

Weil du mir wertvoll bist
Wochenende für Paare

Damit die Liebe bleibt, ist es wichtig, immer 
wieder in die gemeinsame Partnerschaft zu 
investieren: Positive Kommunikation, gegensei-
tige Wertschätzung, Zeit füreinander. Bei diesem 
partnerschaftlichen Wochenende gibt es Impulse 
und Anregungen, den Partner / die Partnerin neu 
wert zu schätzen.

23.2.2018, 18 Uhr - 25.2.2018, 13:30 Uhr Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen

Wohin du gehst, dahin geh  
auch ich
Wie Paare zueinander finden

 
Paarleben geht nicht ohne die  Bereitschaft, 
Mitzugehen und Leben zu teilen. Dabei gehen 
die Wege der Partner nicht immer parallel - wie 
können sich Paare immer wieder neu finden und 
finden lassen?

9.3.2018, 17:30 Uhr - 11.3.2018, 14 Uhr Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

20.3.2018, 6 Uhr - 24.3.2018, 18 Uhr

Leitung: P. Norbert Becker, 
Robert Haas

Kosten: 110 €/Pers. für VP

Anmeldung bis: 2.1.2018, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr: 07/18

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Gudrun Fendt, 
Konrad H. Blüml, Claudia 
Konsek

Kosten: 160 €/Paar

Anmeldung bis: 26.1.2018, 
Außenstelle Schrobenhausen

Kurs-Nr: 08/18

In Kooperation der Außen-
stellen Augsburg und Schro-
benhausen und der Ehe-, 
Familien- und Lebensbera-
tung Schrobenhausen

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Ulrich Hoffmann, 
Johanna Neumann

Kosten: 180 €/Paar

Anmeldung bis: 21.2.2018, 
Außenstelle  Neu-Ulm

Kurs-Nr: 09/18

Kinderbetreuung auf 
Anfrage
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Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

Primavera a Roma - Paare reisen 
in den Frühling von Rom
Eine Flugreise in den Frühling von Rom. Erleben 
Sie faszinierende Einblicke in die Geschichte 
Roms und in die heiligen Stätten. Schöpfen Sie 
aus diesen Tagen wieder neue Kraft für Ihre 
Partnerschaft und für den Alltag. Flug mit Luft-
hansa ab/bis München. Untergebracht sind Sie 
im 4*-Hotel Ripa in Trastevere. Von dort aus sind 
es nur wenige Minuten in die Altstadt Roms und 
in den Vatikan. Das genaue Programm  und die 
Reisebestimmungen erhalten Sie mit unserem Flyer 
„Primavera a Roma“ zugesandt.

20.3.2018, 6 Uhr - 24.3.2018, 18 Uhr Rom

Ein Tag auf dem Jakobsweg
für Paare, Frauen und Männer, die am 
Nachdenken über Beziehungen und Gott 
interessiert sind.

Partner/innen machen unser Leben schön, unseren 
Horizont weiter und unser Selbstbild realistischer. 
Beim Gehen ist Zeit, die Natur wahrzunehmen, die 
jetzt überall wächst und junges Grün und herrliche 
Blüten hervorbringt.  Dies regt an, unsere eigenen 
„Frühlingsgefühle“ wahrzunehmen und der Leben-
digkeit unserer Beziehung(en) nachzuspüren. 

28.4.2018, 9 Uhr - 17:30 Uhr Von Wald nach Görisried

Leitung: Robert Haas, Ulrich 
Hoffmann, Patrizia Thanner 
(Dolmetscherin)

Kosten: 640 €/Person  
(inkl. HP und Flug)

Anmeldung bis: 10.1.2018, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr. 10/18

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Veronika Füllbier

Kosten: 5 €/Pers.

Anmeldung bis: 12.4.2018, 
Außenstelle Kempten

Kurs-Nr: 11/18 

Keine Kinderbetreuung
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Die Liebe im Blick
Objekte und Lieder zum Thema Liebe 

Der Hörzhausener Holz-Glas-Künstler Martin 
Knöferl bezeichnet seine Objekte als Hoffnungs-
zeichen. Mit welchen Zeichen wird wohl mehr 
Hoffnung verknüpft als mit der Liebe? So schafft 
er immer wieder Gestaltungen, die der Liebe 
nachspüren. Der Liebe spürt auch der Lieder-
macher Johannes Seibold nach, so entstehen 
Texte und Melodien.  An diesem Abend stimmen 
Johannes Seibold und Martin Knöferl Objekte und 
Lieder aufeinander ab und bieten so Zeit und 
Raum für die Liebe. Die Veranstaltung findet im 
Forum 11 in der Siedlungsstraße 11 in Hörzhausen 
statt.

4.5.2018, 19:30 Uhr Hörzhausen, Forum11, Siedlungsstr. 12

8.6.2018, 18 Uhr - 10.6.2018, 14 Uhr Reimlingen, Tagungshaus St. Albert

Die Sprache der Liebe
Spiritualität und Fotografie für Paare

Symbole und Bilder können Ausdruck unserer 
Zuneigung sein. Wenn wir jemanden lieben und 
gern haben, sind wir sehr kreativ darin, immer 
neue Bilder und Symbole für unsere Gefühle zu 
finden. Solche Bilder erzählen unsere Beziehungs-
geschichte und transportieren oftmals Gefühle, 
die mit Worten allein schlecht auszudrücken sind. 
An diesem Wochenende möchten wir mit Hilfe der 
Symbol- und Bildsprache der Fotografie unsere 
Beziehungsgeschichte anschauen und ihr neue 
Tiefe geben. 

Neben praktischen Anleitungen und Hilfen durch 
eine professionelle Fotografin und spirituellen Im-
pulsen können Sie zu zweit - auch in der Natur - 
auf Spurensuche gehen und diese mit der Kamera 
zu ihren ganz persönlichen Bildern werden lassen. 
Fotografische Vorerfahrungen sind nicht notwen-
dig. Mitzubringen nach Möglichkeit sind jew. eine 
Kamera, sowie pro Paar ein Notebook.
Eine begrenzte Ausleihmöglichkeit besteht.

29.6.2018, 18 Uhr - 1.7.2018, 13 Uhr

Leitung: Martin Knöferl, 
Johannes Seibold

Anmeldung bis: 13.4.2018, 
Außenstelle Schrobenhausen

Kurs-Nr: 12/18

Keine Kinderbetreuung

Infos unter:   
www.martin-knoeferl.de

Leitung: Andrea Göppel, 
Ulrich Berens

Kosten: 120 €/Pers.

Anmeldung bis: 25.5.2018, 
Außenstelle Donauwörth

Kurs-Nr: 13/18

Keine Kinderbetreuung
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15.6.2018, 17:30 Uhr - 16.6.2018, 16:30 Uhr

Reimlingen, Tagungshaus St. Albert

Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

In Beziehungen wachsen
Grundkurs Enneagramm

Das Enneagramm ist eine Jahrhunderte alte 
Weisheitslehre mit neun Persönlichkeitstypen, die 
Einblick in die Vielschichtigkeit des (Zusammen-)
Lebens geben. Paare können ein vertieftes Ver-
ständnis füreinander gewinnen. 

Lust aufeinander haben!
Wochenende für Paare (mit Kindern)

Zur Liebe eines Paares gehören Lust und Leiden-
schaft. Diese Wirklichkeit hat nicht zuletzt Papst 
Franziskus in seinem Schreiben über die „Freude 
der Liebe“ wieder bejaht.

Eine jüdische Lebensweisheit heißt „Drei Dinge 
sind ein Vorgeschmack der kommenden Welt: 
Sabbat, Sonne und Sexualität“. Christinnen und 
Christen suchen ihre Formen und Wege, Sexualität 
als befreiend und lebensdienlich zu leben. Lust 
aufeinander - Lust auf Gott? Auch die erotische 
Liebe kann zu einem Ort der Transzendenzerfah-
rung werden, zum Ort der Gottesbegegnung!

Am „Erotikwochenende“ der Ehe- und Familien-
seelsorge erschließen abwechslungsreiche Ange-
bote aus Bibel- und Körperarbeit eine lustvolle 
Liebe und christliche Sexualität, in der Körper, 
Geist und Seele versöhnt sind. Um neue Impulse 
für die Paarbeziehung zu bekommen, bleibt auch 
Zeit zur Erholung, spazieren zu gehen und Got-
tesdienst zu feiern. Qualifizierte Betreuer/ -innen 
stehen zur Verfügung, wenn Sie Kinder mitbringen 
wollen.

29.6.2018, 18 Uhr - 1.7.2018, 13 Uhr Violau, Bruder-Klaus-Heim

Leitung: Ulrich Hoffmann, 
Helmut Schmidt

Kosten: 65 €/Pers. 

Anmeldung bis: 28.5.2018, 
Außenstelle Neu-Ulm

Kurs-Nr.: 14/18

Ohne Übernachtung!

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Konrad H. Blüml, 
Richard Fischer, Michaela 
Wuggazer

Kosten: 70 €/Erw., 
30 €/Kind (7-18 J.), 
20 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 25.5.2018, 
Außenstelle Augsburg

Kurs-Nr: 15/18

Mit Kinderbetreuung 

© Christine Limmer und  
Pfarrbriefservice
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Vaya con Dios, Teil 2

Gemeinsam mit anderen Paaren werden wir auf 
anspruchsvollen Wegen die Alpen von dem Am-
berger Hütte im Ötztal bis ins Martelltal in Süd-
tirol überqueren. Spirituelle Impulse am Morgen 
und am Abend, sowie das gemeinsame Wandern 
sollen mich selbst und meinen Partner in unserer 
Beziehung zueinander und zu Gott fördern. Die 
Veranstaltung konfessionsübergreifend. Eine Mit-
gliedschaft im DAV ist erforderlich.

1.7.2018, 18 Uhr - 7.7.2018, 14 Uhr Amberger Hütte

Leitung: Dieter Güntner 

Kosten: 30 €/Paar (DAV 
Sektion Tutzing), 
60 €/Paar (andere DAV 
Sektion)

Anmeldung bis: 1.6.2018, 
Außenstelle Weilheim

Kurs-Nr. 16/18

Bitte separaten Flyer 
anfordern.

Keine Kinderbetreuung

14 PAAREPAARE



Jakobusweg für Paare

Aufbrechen - wandernd zu sich kommen - den 
Pilgerweg als Gleichnis für das eigene Leben sehen 
und dabei sich selber, den anderen und vielleicht 
Gott entdecken.  Wir sind unterwegs auf dem 
Vorarlberger Jakobsweg, überschreiten den Rhein 
und durchwandern das Appenzeller Land bis zum 
Wallfahrtsort Einsiedeln.  Die Streckenetappen 
sind: Langen am Arlberg - Bludenz - Rankweil 
- Appenzell - Schönengrund - St. Gallenkappel - 
Rapperswil - Einsiedeln

22.9.2018 - 30.9.2018 Vom Arlberg bis nach Einsiedeln

Leitung: Ulrich Hoffmann, 
Elisabeth Weißenhorn-Höfle

Kosten: ca. 450 €/Pers

Anmeldung bis: 20.6.2018,  
Außenstelle Kaufbeuren

Kurs-Nr. 17/18

Ab Ende 2017 wird es eine 
detaillierte Ausschreibung 
mit den genauen Kosten 
geben. 

Keine Kinderbetreuung

Amberger Hütte
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Donauwörth / Büro der Außenstelle

 Kaufbeuren / Haus St. Martin

Kaufbeuren Haus St. Martin

Weilheim / Regionalzentrum

Augsburg / Büro der Außenstelle

Augsburg / Büro der Außenstelle

EPL 
Ein partnerschaftliches Lernprogramm
Miteinander Reden will gelernt sein! Die Zufriedenheit von (Ehe-) Paaren 
hängt entscheidend davon ab wie die jeweiligen Partner miteinander reden. 
Wenn es gelingt, eigene Bedürfnisse und Wünsche mitzuteilen und die des 
Partners, der Partnerin besser zu verstehen, wenn Meinungsverschieden-
heiten konstruktiv geklärt werden - dann kann die Liebe wachsen. 

EPL gibt dazu einfache Regeln an die Hand, die Paare im Gespräch mitei-
nander einüben und anwenden lernen.  

Infoabende Kurse

19.9.2017

26.9.2017

4.10.2017

Kein Infoabend

24.1.2018

7.2.2018

3.10.2017 - 14.11.2017

10.10.2017 - 21.11.2017

18.10.2017 - 29.11.2017

20.1.2018 - 27.1.2018

7.2.2018 – 21.3.2018

21.2.2018 - 28.3.2018

KOMMUNIKATION

Landsberg / Pfarrei Maria Himmelfahrt

Donauwörth / Büro der Außenstelle

20.3.2018

16.4.2018 

11.4.2018 – 16.5.2018

30.4.2018 - 18.6.2018

Kosten: 150 €/Paar
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Kurse

3.10.2017 - 14.11.2017

10.10.2017 - 21.11.2017

18.10.2017 - 29.11.2017

20.1.2018 - 27.1.2018

7.2.2018 – 21.3.2018

21.2.2018 - 28.3.2018

KEK
Konstruktive Ehe und Kommunikation

Das Gesprächstraining wendet sich an Paare in 
mehrjähriger Beziehung. Das Gespräch mit dem 
Partner / der Partnerin steht im Mittelpunkt des 
Kurses. Die Paare üben zunächst grundlegende 
Gesprächsfertigkeiten ein. Dann bespricht jedes 
Paar für sich in einem eigenen Raum die
Themen, die ihm für die Partnerschaft wichtig 
sind. Unterstützt werden sie dabei von geschulten 
Trainern /-innen.

17.10.2015, 09 Uhr  – 18.10.2015, 16 Uhr20.4.2018, 18 Uhr – 22.4.2018, 15:30 Uhr Roggenburg, Zentrum f. Familie, Umwelt & Kultur Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen

11.4.2018 – 16.5.2018

30.4.2018 - 18.6.2018

KEK
Konstruktive Ehe und Kommunikation

Das Gesprächstraining wendet sich an Paare in
mehrjähriger Beziehung. Das Gespräch mit dem
Partner / der Partnerin steht im Mittelpunkt des
Kurses. Die Paare üben zunächst grundlegende
Gesprächsfertigkeiten ein. Dann bespricht jedes
Paar für sich in einem eigenen Raum die
Themen, die ihm für die Partnerschaft wichtig
sind. Unterstützt werden sie dabei von geschulten
Trainern /-innen.

17.10.2015, 09 Uhr  – 18.10.2015, 16 Uhr6.7.2018, 18 Uhr - 8.7.2018, 13 Uhr Roggenburg, Zentrum f. Familie, Umwelt & Kultur Steingaden, Landvolkshochschule Wies

Leitung: Ulrich Hoffmann, 
Hubert Lüpken

Kosten: Kursgebühr  
180 €/Paar,  
ÜN/VP: 180 €/Paar

Anmeldung bis: 22.6.2018, 
Außenstelle Weilheim

Kurs-Nr: 19/18 

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Gudrun Fendt, 
Konrad H. Blüml

Kosten: Kursgebühr: 180 €/
Paar, ÜN/VP: 160 €/Paar

Anmeldung bis: 23.3.2018, 
Außenstelle Schrobenhausen

Kurs-Nr: 18/18

Keine Kinderbetreuung
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Du tust mir einfach gut!
Kommunikationswochenende mit EPL-
Elementen

Als Paar verbringen wir viel Zeit. Manchmal ist 
diese Zeit eine gemeinsame Zeit, manchmal sind 
wir „zufällig“ am gleichen Ort. An diesem Wochen-
ende werden wir die gemeinsame Zeit in den Blick 
nehmen und gleichzeitig unsere Unterschiedlich-
keit als Paar annehmen, um mich und den Part-
ner/die Partnerin (wieder) besser zu verstehen. 

10.11.2017, 18 Uhr – 12.11.2017, 14 Uhr Benediktbeuern, Aktionszentrum

2 PLUS
Fertigkeiten und Haltungen für gute 
Gespräche in der Beziehung

Paare lernen Kommunikationsfertigkeiten und erle-
ben, wie eigene wertvolle Haltungen die Beziehung 
bereichern und zu einem tieferen Verständnis für-
einander beitragen. Unter kompetenter Begleitung 
trainieren Paare in geschütztem Rahmen.

27.10.2017, 18 Uhr – 31.10.2017, 13 Uhr Nonnenhorn, Haus St. Christophorus

Leitung: Dieter Güntner

Kosten: Kurs: 150 €/Paar, 
ÜN/VP: 160 €/Paar

Anmeldung bis: 20.10.2017, 
Außenstelle Weilheim

Kurs-Nr: 35/17

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Regina Jall,  
Hubert Lüpken

Kosten: Kursgebühr  
180 €/Paar,  
ÜN/VP: 180 €/Erw.,  
60 €/Kind (7-18 J.),  
40 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 13.10.2017, 
Diözesanstelle

Kurs-Nr: 34/17

Mit Kinderbetreuung

19.1.2018, 18 Uhr- 21.1.2018, 13 Uhr
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Wie redest du mit mir?  
Ein Kommunikationstraining
Wie Paare miteinander sprechen beeinflusst 
maßgeblich ihre Beziehung. Gut miteinander reden 
ist lernbar! Das Gesprächstraining, auf dem das 
Seminar aufbaut, hilft Paaren, sich so auszudrü-
cken, dass beim Gegenüber das ankommt, was 
man mitteilen will. Man lernt so zuzuhören, dass 
man besser versteht, was der Partner, oder die 
Partnerin, meint. Der Kurs findet an insgesamt 
zwei Tagen statt. Beginn ist Sonntag, 12.11.2017, 
Ende am zweiten Tag, Samstag, 18.11.2017

12.11.2017, 9 Uhr - 18.11.2017, 17 UhrNonnenhorn, Haus St. Christophorus Memmingen, Außenstelle des Seelsorgeamtes

Leitung: Robert Haas in 
Kooperation mit EFL

Kosten: 150 €/Paar

Anmeldung bis: 25.10.2017, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr: 36/17

Keine Kinderbetreuung

APL (Auffrischungskurs Partner-
schaftliches Lernprogramm)
Für Paare, die bereits an einem EPL/
KEK-Kurs teilgenommen haben

Die bewährten Paargespräche in Begleitung der 
Trainer/innen sowie Informationen zur Kommuni-
kation und Impulse zur Selbstreflexion sind ebenso 
Bestandteile des APL-Kurses wie die Haltung ein-
zuüben, ermutigend und wertschätzend mit sich 
und dem Partner umzugehen. Voraussetzung ist 
die vorherige Teilnahme an einem EPL/KEK-Kurs.

19.1.2018, 18 Uhr- 21.1.2018, 13 Uhr Wies, Steingaden

Leitung: Ulrich Hoffmann, 
Hubert Lüpken

Kosten: Kursgebühr: 150 €/
Paar, ÜN/VP: 180 €/Paar

Anmeldung bis: 14.12.2017, 
Außenstelle Weilheim

Kurs-Nr: 20/18

Keine Kinderbetreuung
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Komm, wir finden einen Schatz!
Oma-Opa-Enkel-Wochenende

Großeltern sind ein Schatz! In unserer Zeit sind 

Mütter und Väter stark gefordert: Im Arbeitsleben, 

Haushalt und in der Pflege der eigenen Partnerschaft. 

Großväter und Großmütter sind da oft ein Ruhepol. 

Viele nehmen sich richtig Zeit für ihre Enkel und 

gehen auf ihre Interessen ein, lassen sie aber auch 

an ihrem Leben teilhaben und erweitern so ihren 

Horizont. Sie lesen vor, spielen gemeinsam, vielleicht 

haben sie auch einen Garten oder Tiere. Großeltern 

ermöglichen den Enkelkindern aber auch, zu erfahren 

wie es früher war und dadurch eine Ahnung zu 

bekommen, wie sich die Welt verändert (hat).  Enkel 

sind ein Schatz! Andersherum bleiben Großeltern mit 

einem Enkelkind auf dem Laufenden. Sie hören und 

sehen, was der neuen Generation wichtig ist, profi-

tieren von deren Kompetenzen und oft bringen Enkel 

ihre Großeltern so richtig in Schwung.

21.10.2017, 9:30 Uhr – 17 Uhr20.10.2017, 17 Uhr - 22.10.2017, 13 Uhr Wertach, Allgäuhaus

FAMILIEN

Leitung:  Stefanie Kasche 
(Altenseelsorge),  
Veronika Füllbier

Kosten: 80 €/Erw.,  
30 €/Kind (7-17 Jahre), 
20 €/Kind (1-6 Jahre)

Anmeldung bis: 4.10.2017, 
Außenstelle Kempten

Kurs-Nr: 37/17

Mit Kinderbetreuung

20 FAMILIENFAMILIEN20 FAMILIENFAMILIEN



21.10.2017, 9:30 Uhr – 17 Uhr Allgäuhaus Wertach

Herausforderung und Chance - 
Krankheit und Behinderung in der 
Partnerschaft 
Seminar für Männer 
Im Laufe einer Partnerschaft kann es vorkommen, 
dass einer der beiden Partner ernsthaft krank wird 
oder sich eine Behinderung herauskristallisiert. Bei 
manchen Partnerschaften ist ein Handicap bereits 
zu Beginn der Beziehung ein Thema.
Dabei kann der Mann oder die Partnerin mit 
körperlicher Einschränkung leben. Betroffen sind in 
einer Partnerschaft immer beide. Für das Gelingen 
einer funktionierenden Beziehung stellt das eine 
besondere Herausforderung dar. Beide Partner 
können daran wachsen. An diesem Seminartag 
geht es vor allem um die Frage: Worin liegt die 
Chance in einer solchen Beziehung? 
Den Tag gestalten drei Männer, die selbst als 
Betroffene mit Krankheit bzw. Behinderung in 
der Partnerschaft leben: Ehe-, Familien- und 
Lebensberater Gerd Korbach, Behindertenseelsor-
ger Thomas Göppel und Männerseelsorger Gerhard 
Kahl. Es gibt die Möglichkeit zum Austausch mit 
anderen betroffenen Männern. Dabei ist zu erfah-
ren, wie andere diese herausfordernde Situation 
versuchen zu meistern.

Leitung: Gerd Korbach,  
Thomas Göppel,  
Gerhard Kahl

Kosten: 25 €/Pers. inkl. 
Mittagessen

Anmeldung bis: 12.10.2017, 
Bischöfliches Seelsorgeamt 
Außenstelle Kempten, Tel. 
0831/ 697283311 bzw. 
seelsorgeamt.aussenstelle-
kempten@bistum-augsburg.de

Kurs-Nr: 38/17

Keine Kinderbetreuung
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Ochs, Esel und Co.
Adventwochenende für Familien

Was sagen uns die Tiere an der Krippe? An diesem 
Wochenende machen wir uns zusammen mit den 
Tieren auf den Weg Weihnachten entgegen.

Herbstsonne in Rom
Paare und Familien reisen in den Herbst 
von Rom
Erleben Sie faszinierende Einblicke in die Geschichte 
Roms und in die heiligen Stätten. Schöpfen Sie aus 
diesen Tagen wieder neue Kraft für Ihre Partner-
schaft und für den Alltag. Flug mit Lufthansa ab/
bis München. Untergebracht sind Sie im 4*-Hotel 
Ripa in Trastevere. Von dort aus sind es nur wenige 
Minuten in die Altstadt Roms und in den Vatikan. 
Das genaue Programm und die Reisedetails erhalten 
Sie im Flyer „Herbstsonne in Rom“ zugesandt. Bei 
dieser Reise (weil es Schulferien sind) ist auch eine 
Teilnahme von Familien möglich. Untergebracht sind 
max. 2 Kinder im Zimmer der Eltern. Mindestalter: 
9 Jahre – Keine Kinderbetreuung

Zündet eine Kerze an
Adventwochenende für Familien

Den Advent gemeinsam beginnen und sich auf den 
Weg Richtung Weihnachten machen. Innehalten 
und dem Geheimnis nachspüren. Gemeinsam 
singen und sich einstimmen lassen auf die advent-
liche Zeit.

1.12.2017, 17 Uhr – 3.12.2017, 13 Uhr Wertach, Allgäuhaus

1.12.2017, 18 Uhr – 3.12.2017, 13:30 Uhr Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen

Die Heilige Luzia und andere Ad-
vents- und Weihnachtsbräuche 
Adventlicher Tag

Eine Woche vor Beginn dieses nur dreiwöchigen 

Advents spüren wir dem nach, was diese Zeit für 

uns bereit hält und wie wir Advent und Weihnachten 

gestalten wollen.

25.11.2017, 9:15 Uhr - 17 Uhr Blaichach-Seifriedsberg, Jugendhaus Elias

30.10.2017, 6 Uhr – 3.11.2017, 18 Uhr Rom

8.12.2017, 18 Uhr - 10.12.2017, 13:30 Uhr

Leitung: Wolfgang Seidler 
(KAB),Veronika Füllbier

Kosten: 10 €/Erw.,  
5 €/Kind, max. 30 €/Familie

Anmeldung bis: 9.11.2017, 
Außenstelle Kempten

Kurs-Nr: 40/17

Mit Kinderbetreuung

Leitung: Robert Haas,  
Ulrich Hoffmann

Kosten: 630 €/Erw. (inkl. 
HP und Flug 
270 €/Kind (Kinder im 
Zimmer der Eltern)

Anmeldung bis: 20.9.2017, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr: 39/17

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Elisabeth  
Wiedemann, Robert Haas

Kosten: 95 €/Erw. (inkl. 
Übernachtung, Vollpension), 
35 €/Kind (7 - 18 J.), 
25 €/Kind (1 - 6 J.)

Anmeldung bis: 29.10.2017, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr: 41/17

Mit Kinderbetreuung

Leitung: Bernhard Fendt, 
Claudia Chmiel

Kosten: 80 €/Erw.,  
30 €/Kind (7-18 J.),  
20 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 27.10.2017, 
Außenstelle Schrobenhausen

Kurs-Nr: 42/17

Mit Kinderbetreuung
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Rom

Kommt, wir gehn nach  
Bethlehem!
Adventliches Familienwochenende

Viele Menschen kamen damals mit Maria und 
Josef nach Bethlehem. Später kamen die Hirten, 
die Sterndeuter und nicht zuletzt die Engel und 
der Stern dazu.  Auch wir schauen jedes Jahr an 
Weihnachten in die Krippe. Spüren wir dem nach, 
was die Menschen nach Bethlehem bzw. an die 
Krippe bringt und was dieser Ort für sie bereithält. 

8.12.2017, 17 Uhr - 10.12.2017, 13 Uhr Wertach, Allgäuhaus

Mit Tieren auf dem Weg zur 
Krippe 
Adventwochenende für Familien mit 
kleineren Kindern

Tiere gehören zur Weihnachtskrippe dazu: Ochs und 

Esel, Schafe und Kamele... An diesem Wochenende 

wollen wir entdecken, was uns die Tiere an der Krippe 

sagen und uns auf das Weihnachtsfest vorbereiten.

8.12.2017, 18 Uhr - 10.12.2017, 13:30 Uhr Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen

„Es ist für uns eine Zeit angekom-
men ...“
Adventliches Wochenende für Familien

Advent ist die Zeit der Wege. Lange bevor wir uns 
jedoch auf den Weg zu Gott machen, macht er 
sich schon auf den Weg zu uns. Er kommt zu im 
Kleinen und Unscheinbaren. Das Wochenende ist 
eine Einladung im vorweihnachtlichen Trubel zur 
Ruhe zu kommen und sich gemeinsam aufzuma-
chen: Wir suchen das Licht und unterwegs sind 
wir nicht allein.

8.12.2017, 18 Uhr – 10.12.2017, 14 Uhr Reimlingen, Tagungshaus St. Albert

Leitung: Lisa Berens,  
Ulrich Berens

Kosten: 85 €/Erw.,   
30 €/Kinder (7-18 J.),   
20 €/Kinder (1-6 J.)

Anmeldung bis: 26.11.2017, 
Außenstelle Donauwörth

Kurs-Nr: 43/17

Mit Kinderbetreuung

Leitung: Veronika Füllbier, 
N.N.

Kosten: 95 €/Erw.,  
35 €/Kind (7-17 J.), 
25 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 23.11.2017, 
Außenstelle Kempten

Kurs-Nr: 44/17

Mit Kinderbetreuung

Leitung: Gudrun Fendt, 
Bernhard Fendt

Kosten: 80 €/Erw.,   
30 €/Kind (7-18 J.), 
20 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 27.10.2017, 
Außenstelle Schrobenhausen

Kurs-Nr: 45/17

Mit Kinderbetreuung
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Heller Stern in der dunklen Nacht
Wochenende für Familien

Sterne faszinieren. Sie funkeln in der Dunkelheit. 
Immer schon haben sich Menschen an ihnen ori-
entiert. In Geschichten, spirituellen und kreativen 
Impulsen, im Gespräch und im Miteinander-
Feiern im Gottesdienst machen wir uns auf die 
Suche und werden an diesem Wochenende zu 
Sternsuchern und Sternguckern! Der Stern über 
Bethlehem führt uns zu Jesus, dem neugeborenen 
Kind in der Krippe.

8.12.2017, 18 Uhr – 10.12.2017, 13 Uhr Steingaden, Landvolkshochschule Wies

Vom Kind in der Krippe strahlt ein 
helles Licht
Adventlicher Tag für Familien

Vom Kind in der Krippe strahlt ein helles Licht - 
auch in unser Leben hinein. Es vertreibt die Angst 
und erfüllt unser Herz mit Hoffnung, Zuversicht 
und Freude. Es weist den Weg und ermutigt uns, 
selbst Licht zu sein für andere.  

Mit biblischen und kreativen Impulsen lädt dieser 
adventliche Tag ein, uns anstecken zu lassen vom 
weihnachtlichen Licht.

10.12.2017, 9:30 Uhr – 16:30 Uhr Leitershofen, Exerzitienhaus St. Paulus

Leitung: Team Außenstelle 
Augsburg, Michael Dudella

Kosten: 10 €/Erw., 
5 €/Kind,  
max. 30 €/Fam.

Anmeldung bis: 4.12.2017, 
Außenstelle Augsburg

Kurs-Nr: 47/17

Mit Kinderbetreuung

© Friedbert Simon und Pfarrbriefservice

Zündet nun zwei Kerzen an
Adventlicher Tag für Familien

Vor Weihnachten noch einmal mit der Familie 
innehalten und auftanken. Einen Tag in Gemein-
schaft erleben und zur Ruhe kommen. Zum 
Abschluss feiern wir einen Familiengottesdienst.

10.12.2017, 9:30 Uhr – 17 Uhr Amendingen, Pfarrheim St. Ulrich

19.1.2018, 17 Uhr – 21.1.2018, 13 Uhr

2.2.2018, 17:30 Uhr – 4.2.2018, 13 Uhr

Leitung: Hubert Lüpken, 
Elisabeth Weißenhorn-Höfle

Kosten: 90 €/Erw.,  
30 €/Kinder (7-18 J.),  
20 €/Kinder (1-6 J.)

Anmeldung bis: 22.11.2017, 
Außenstelle Weilheim

Kurs-Nr: 46/17

Mit Kinderbetreuung

Leitung: Robert Haas und 
Team

Kosten :13 €/Erw. (inkl. 
Verpflegung), 
7 €/Kind 
max. 40 €/Familie

Anmeldung bis: 20.11.2017, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr: 48/17

Mit Kinderbetreuung

24 FAMILIENFAMILIEN



Steingaden, Landvolkshochschule Wies

Amendingen, Pfarrheim St. Ulrich

Sing mit!   
Wochenende mit Neuen Geistlichen 
Liedern

Neue Geistliche Lieder zusammen mit zwei Au-
toren und Komponisten kennenlernen. Das bietet 
dieses Wochenende mit P. Norbert Becker und 
Robert Haas. Untergebracht sind Sie im Allgäuhaus 
in Wertach. Zwei Liedermacher stellen Neue Geist-
liche Lieder und Kinderlieder aus ihren Liederbü-
chern vor und laden alle ein, die Spaß am Singen 
haben. Ein- und mehrstimmige Lieder werden 
eingeübt. Eine Schatztruhe für alle, die in ihren 
Gemeinden gerne Neue Geistliche Lieder singen. 
Familien sind herzlich willkommen. Kinderbetreu-
ung wird angeboten. 

19.1.2018, 17 Uhr – 21.1.2018, 13 Uhr Wertach, Allgäuhaus

Märchen aus dem alten Orient 
Faschingswochenende für Familien

„IFTAH YA SIMSIM - Mach dich auf und entdecke 
die faszinierende Welt des alten Orients!“ Im 
Fremden entdecken wir das Interessante, im 
Anderen das Gemeinsame, in der Begegnung mit 
anderen kommen wir uns selbst näher.

Eltern, Kinder und Jugendliche sind eingeladen auf 
ein Wochenende mit 1001 Geschichten, Düften, 
Farben und der Musik des alten Orients. Ge-
meinsam reisen wir dorthin und erleben von Gott 
geschenkte Lebensfreude: Fremde, ferne Welten 
öffnen sich. Die Künste der Stoffhändler und 
Schuhmacher, der Kunstschmiede und Weihrauch-
händler gewähren Einblicke. Sicher werden auch 
Schlangenbeschwörer, Wahrsager und Märchener-
zähler anreisen. Spiel, Musik und Tanz
führen hinein in Städte und Wüstenlandschaften.

2.2.2018, 17:30 Uhr – 4.2.2018, 13 Uhr Violau, Bruder-Klaus-Heim

© Lorelyn Medina in 123rf

Leitung: Robert Haas,  
P. Norbert Becker

Kosten: Für Familien  
95 €/Erw., 
35 €/Kind (7-18 J.), 
25 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 20.12.2017, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr: 21 /18

Mit Kinderbetreuung

Einzelpersonen oder Paare 
melden sich direkt im All-
gäuhaus Wertach an: Tel.: 
08365 / 7900

Leitung: Kerstin Steffe, 
Konrad H. Blüml

Kosten: 70 €/Erw., 
30 €/Kind (7-18 J.), 
20 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 23.1.2018, 
Außenstelle Augsburg

Kurs-Nr: 22/18

Mit Kinderbetreuung
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Entdecke das Geheimnis 
Ein Familientag zur Erstkommunion

Wir können dabei entdecken: Gemeinschaft trägt. 
Ich kann mit dem Herzen sehen lernen. Ich entde-
cke einen Schatz für mein Leben. Eingeladen sind 
alle Familien, deren Kind 2018 zur Erstkommunion 
kommt oder im letzten Jahr gekommen ist. .

Leben lebt vom Aufbruch   
Vorösterliches Wochenende

Aufbruch ist niemals einfach: Ich lasse Din-
ge hinter mir, muss mich Unbekanntem stellen 
und zu Neuem aufbrechen. Die Fastenzeit kann 
so ein Aufbruchs-Weg sein. Auch in unseren 
Familien möchte sie uns in Be-Wegung bringen. 
Dabei müssen wir nicht alleine unterwegs sein. 
Gemeinschaft hilft uns, den Aufbruch in Richtung 
Ostern zu wagen. Unser Wochenende ist eine 
Einladung für Familien, einen bewussten Akzent 
in der Fastenzeit zu setzen und sich auf Ostern 
einzustimmen. 

4.5.2018, 17 Uhr – 6.5.2018, 13 Uhr3.3.2018, 9:30 Uhr – 16 Uhr

16.3.2018, 18 Uhr – 18.3.2018, 14 Uhr

Markt Rettenbach, Gasthof Adler und Pfarrheim

Reimlingen, Tagungshaus St. Albert

Leitung: Pfr. Klemens Geiger, 
Robert Haas 

Kosten : 13 €/Erw., 
7 €/Kind, inkl. Mittagessen 
und Kaffee/Tee 
Jedes 4. Kind und weitere 
sind kostenfrei!

Anmeldung bis: 10.2.2018, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr: 23/18

Mit Kinderbetreuung

Leitung: Lisa Berens,  
Ulrich Berens

Kosten: 85 €/Erw.,  
30 €/Kinder (7-18 J.),   
20 €/Kinder (1-6 J.)

Anmeldung bis: 8.3.2018, 
Außenstelle Donauwörth

Kurs-Nr: 24/18

Mit Kinderbetreuung

 30.9.2018, 15 Uhr – 19 Uhr
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Frühling, Sonne, Kids und gute 
Laune
Familienwochenende für Familien mit 
kleinen Kindern

Dieses Familienwochenende mit Familien mit 
kleinen Kindern im Allgäuhaus in Wertach will eine 
Auszeit für Familien sein, eine Unterbrechung des 
Alltags. Spielen, singen, den Frühling entdecken, 
gemeinsam feiern und ein lebendiger Familiengot-
tesdienst gehören zum Programm.

4.5.2018, 17 Uhr – 6.5.2018, 13 Uhr Wertach, AllgäuhausMarkt Rettenbach, Gasthof Adler und Pfarrheim

Reimlingen, Tagungshaus St. Albert

Leitung: Kerstin Steffe, 
Robert Haas

Kosten: 95 €/Erw. (inkl. 
Übernachtung, Vollpension), 
35 €/Kind (7-18 J.), 
25 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 3.4.2018, 
Außenstelle Memmingen

Kurs-Nr: 25 /18

Mit Kinderbetreuung

Väterwochenende
für Väter mit Kindern von 0 - 12 Jahren

Wir wollen in diesen Tagen für unsere Kinder und 
uns Zeit  haben, gute Gespräche führen, interes-
sante Anregungen  bekommen und Spaß haben. 

 8.6.2018, 17 Uhr – 10.6.2018, 13 Uhr Wertach, Allgäuhaus

Leitung: Veronika Füllbier

Kosten: 95 €/Erw.,  
35 €/Kind (7-12 J.), 
25 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 17.5.2018, 
Außenstelle Kempten

Kurs-Nr: 26/18

Mit Kinderbetreuung

„Weil du immer bei mir bist“
Familien-Liedertag mit Gottesdienst

Mit dem Kinderliedermacher Robert Haas wollen 
wir gemeinsam singen und neue Lieder kennen 
lernen. Kaffee, Kakao, Kuchen dürfen nicht fehlen. 
Zum Abschluss feiern wir einen Familiengottes-
dienst in der Geburt-Christi-Kirche.

 30.9.2018, 15 Uhr – 19 Uhr Oberbernbach, Pfarrheim und Kirche

Leitung: Robert Haas, Bern-
hard Fendt, Gudrun Fendt

Kosten: 6 €/Erw.,  
4 €/Kind

Anmeldung bis: 17.9.2018, 
Außenstelle Schrobenhausen

Kurs-Nr: 27/18

Mit Kinderbetreuung

Kooperation mit der Kol-
pingsfamilie Oberbernbach
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KESS erziehen - weniger Stress, 
mehr Freude
Für Väter und Mütter von Kindern von drei Jahren 
bis 13 Jahren. Der Kess-Kurs vermittelt Vätern 
und Müttern viele praktische Anregungen für 
den Erziehungsalltag. Und, noch wichtiger: eine 
Einstellung, die das Zusammenleben in der Familie 
erleichtert.

K wie kooperativ.
E wie ermutigend.
S wie sozial.
S wie situationsorientiert.

Am Vormittag treffen sich die Eltern und Kinder in 
getrennten Gruppen. Am Nachmittag können die 
Familien die Zeit miteinander gestalten.  Möglich-
keiten sind:  Baden in Penzberg oder Oberammer-
gau, Rodeln am Oberegg oder am Blomberg oder 
am Herzogstand. Klangpfad, Waldlehrpfad o.a.m. in 
der Nähe des Aktionszentrum. 

Am Abend schauen wir einen Film zum Thema an.

16.2.2018, 17:30 Uhr– 18.2.2018, 14 Uhr Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

ERZIEHEN

Leitung: Dieter Güntner

Kosten: Kurs: 50 €/Erw., 
80 €/Paar, 
ÜN/VP 80 €/Erw., 
30 €/Kind (7-18 J.), 
20 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung: bis: 25.1.2018, 
Außenstelle Weilheim

Kurs-Nr: 28/18

Mit Kinderbetreuung
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Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

KESS erziehen 
Wochenende mit der ganzen Familie

Der Elternkurs „Kess erziehen“ ist eine wertvolle 
Unterstützung für ein stressfreieres familiäres Mit-
einander. Wie können wir einander ermutigen, fair 
miteinander streiten, gut miteinander wachsen?  
Ein spannendes Wochenende für die ganze Familie!

16.2.2018, 17:30 Uhr – 18.2.2018, 14 Uhr Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

Das besondere Geschenk ...
Ob zur Erziehung, Hochzeit oder 
zum Ehejubiläum, für Paare oder 
Familien - die Angebote der EFS 
können auch verschenkt werden. 
Gerne stellen wir Ihnen einen ent-
sprechenden Gutschein aus!

Leitung: Sabine Hallmann, 
Susanne Ritter, Ulrich 
Hoffmann

Kosten: Kursgebühr: 50 €/Erw., 
80 €/Paar 
ÜN/VP: 80 €/Erw.,  
30 €/Kind (7-18 J.), 
20 €/Kind (1-6 J.) 

Anmeldung bis: 26.1.2018, 
Außenstelle Neu-Ulm

Kurs-Nr: 29/18

Mit Kinderbetreuung
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Hoffnung über den Tod hinaus? 
Leben mit der Trauer um ein Kind
Wochenende für trauernde Eltern und Kinder

Mit dem Tod eines Kindes haben Sie ein Stück Ihres 
Lebensinhaltes verloren. Im geschützten Rahmen einer 
Gruppe können Sie sich auf Ihre Trauer einlassen und 
vielleicht Mut fassen für den nächsten Schritt. Für 
Jugendliche wird ein eigenes Wochenende angeboten.

10.11.2017, 18 Uhr – 12.11.2017, 18 Uhr

10.11.2017, 18 Uhr – 12.11.2017, 18 Uhr

Bonlanden, Tagungshaus

Bonlanden, Tagungshaus

TRAUER

Und plötzlich ist alles anders 
Wochenende für trauernde Jugendliche 
und junge Erwachsene

Seitdem Eure Schwester/Euer Bruder gestorben ist 
oder ihr Eure Mutter/Euren Vater verloren habt, hat 
sich bei Euch zu Hause vieles verändert. Wir laden 
Euch ein, gemeinsam ein Wochenende zu gestalten 
und das auszuprobieren, was Euch jetzt gut tut.

Leitung: Elisabeth Weißen-
horn-Höfle, Norbert Kugler, 
Benno Driendl

Kosten: 85 €/Erw., 
30 €/Kind (7-13 J.), 
20 €/Kind (1-6 J.)

Anmeldung bis: 27.10.2017, 
Diözesanstelle

Kurs-Nr: 49/17

Mit Kinderbetreuung

Leitung: Elisabeth Weißen-
horn-Höfle, Norbert Kugler, 
Benno Driendl

Kosten: 55 €/Pers.

Anmeldung bis: 27.10.2017, 
Diözesanstelle

Kurs-Nr: 50/17

Keine Kinderbetreuung
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Bonlanden, Tagungshaus

Bonlanden, Tagungshaus

Plötzlich allein - Hoffnungsspu-
ren mitten in der Trauer?
Wochenende für Witwen, Witwer  
und ihre Kinder, Jugendliche und junge  
Erwachsene

Nichts ist mehr wie es war. Mit dem Tod hat sich Grund-
legendes verändert. An diesem Wochenende ist Platz für 
die Trauer, Zeit zum Austausch und für hilfreiche Impulse.

20.4.2018, 18 Uhr – 22.4.2018, 15 Uhr Bonlanden, Tagungshaus

Leitung: Elisabeth Weißen-
horn-Höfle, Norbert Kugler, 
Benno Driendl

Kosten: 85 €/Erw., 
30 €/Kind (7–13 J.),  
20 €/Kind (1–6 J.) 

Anmeldung bis: 29.3.2018, 
Diözesanstelle

Kurs-Nr: 30/18

Mit Kinderbetreuung
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Offene Sprechstunde

Wie kann ich NFP anwenden? Welche Besonder-
heiten gibt es nach Absetzen der Pille, in der Still-
zeit, in den Wechseljahren oder bei Kinderwunsch? 
Haben Sie Fragen zu Ihrem Zyklus? Oder allgemein 
zu Methoden der Empfängnisregelung?

Natürliche Familienplanung nach 
sensiplan®

Informationsabend - egal, ob Sie eine Schwan-
gerschaft vermeiden möchten oder Kinderwunsch 
haben, eine gesunde Alternative für die Stillzeit 
suchen oder wissen wollen, bis wann Sie in den 
Wechseljahren überhaupt fruchtbar sind. 

Auf Nachfrage gerne auch in Ihrer Pfarrei.

15.6.2018, 14:30 Uhr – 17:45 Uhr

2 Termine, jew. 19:30 Uhr bis 21 Uhr Augsburg, Haus Sankt Ulrich

2x4 Termine, jew. 19:30 Uhr - 21:30 Uhr11 Termine, jew. 18 Uhr bis 19 Uhr Augsburg, Haus Sankt Ulrich

NFP/MFM

Termine: 17.10.2017, 
10.4.2018

Leitung: Dr. Pascal Gläser

Kosten: 4 €/Frau/Paar

Keine Kinderbetreuung

Termine: 28.9.2017, 
17.10.2017, 9.11.2017, 
7.12.2017, 18.1.2018, 
20.2.2018, 13.3.2018, 
10.4.2018, 3.5.2018, 
7.6.2018, 12.7.2018

Leitung: Dr. Pascal Gläser

Keine Kinderbetreuung
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Sicher & gesund

Einführungskurs in die Natürliche Familienplanung 
nach „sensiplan®“ (4 Kurseinheiten), jeweils mit 
individueller Zyklusberatung. 

Auf Nachfrage auch bei Ihnen in der Nähe oder als 
Einzelberatung. 

Sexualerziehung als Persönlich-
keitsbildung 
Eine gute Vorbereitung auf die Veränderungen der 
Pubertät und eine wertorientierte Begleitung ist 
für das Selbstwertgefühl von Jugendlichen sehr 
wichtig. In der Fortbildung für Lehrer/-innen und 
Multiplikatoren in der Jugend- und Familienar-
beit werden zwei Projekte vorgestellt: MFM und 
TeenSTAR

15.6.2018, 14:30 Uhr – 17:45 Uhr

Augsburg, Haus Sankt Ulrich

2x4 Termine, jew. 19:30 Uhr - 21:30 Uhr Augsburg, Haus Sankt Ulrich

Augsburg, Haus Sankt Ulrich

NFP/MFM

Termine für Kurs in 2017: 
19.10.2017, 9.11.2017, 
7.12.2017, 18.1.2018

Anmeldung bis: 18.10.2017

Termine für Kurs in 2018: 
12.4.2018, 3.5.2018, 
7.6.2018, 12.7.2018

Anmeldung bis: 10.4.2018,

NFP-Stelle 

Leitung: Dr. Pascal Gläser

Kosten: 90 €/Frau/Paar

Keine Kinderbetreuung

Leitung: Dr. Pascal Gläser

Anmeldung bis: 7.6.2018,  
NFP Stelle

Keine Kinderbetreuung
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Schenk Dir Zeit
Adventwochenende für Familien

Sich ein zweites Mal trauen? 

KEK
Konstruktive Ehe und Kommunikation

VORSCHAU HERBST 2018/2019

FAMILIEN

PAARE

KOMMUNIKATION

NFP / MFM

Aus gutem Hause 

6.11.2018 – 18.11.2018 Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

7.12.2018, 18 Uhr - 9.12.2018, 14 Uhr

27.10.2018 – 28.10.2018

19.10.2018 - 21.10.2018

Reimlingen, Tagungshaus St. Albert

Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen
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Schenk Dir Zeit
Adventwochenende für Familien

Hoffnung über den Tod hinaus?
Wochenende für trauernde Eltern und Kinder 

Sicher & gesund
NFP-Einführungskurs

KEK
Konstruktive Ehe und Kommunikation

Natürliche Familienplanung nach sensiplan®

VORSCHAU HERBST 2018/2019
TRAUER

NFP / MFM

Roggenburg, Zentrum für Umwelt, Familie und Kultur

9.11.2018 – 11.11.2018

16.10.2018, 19:30 Uhr - 15.1.2019, 21:30 Uhr

15.10.2018, 19:30 - 21:00 UhrReimlingen, Tagungshaus St. Albert

Augsburg, Haus Sankt Ulrich

Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen

Augsburg, Haus Sankt Ulrich

Schiffbruch...und dann...wieder Land gewinnen  
Seminar für Menschen nach Trennung und Scheidung

TRENNUNG

7.12.2018  – 9.12.2018 Steingaden, Kath. Landvolkshochschule Wies
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Für Besucher & Paketversand
Ehe- und Familieseelsorge 
Kappelberg 1		  T   0 821/31 66-24 21
86150 Augsburg		  F   0 821/31 66-24 29
Für Briefversand
Ehe- und Familieseelsorge		
86140 Augsburg

Peutingerstrasse 14	 T   0 821/3 33 33
86152 Augsburg	 @   efl-augsburg@bistum-augsburg.de
	

Kappelberg 1	 T   0 821/31 66-24 32
86150 Augsburg	 @   info@kita-pastoral.de
	       www.kita-pastoral.de

Kappelberg 1	 T   0 821/31 66-24 51
86150 Augsburg	 F   0 821/31 66-2459
	 @	  frauenseelsorge@bistum-augsburg.de
	 @   fs-alleinerziehende@bistum-augsburg.de

Zusätzliche Adressen des Bischöflichen Seelsorgeamtes, von Verbänden und geist-
lichen Gemeinschaften unter bistum-augsburg.de

Christian Öxler	 T   0 821/31 66-24 10
Diözesanfamilienseelsorger	

Dr. Pascal Gläser	 T   0 821/31 66-24 25
Bildungsreferent	 T   0 821/31 66-24 31

EHE- UND FAMILIENSEELSORGE

KOOPERATIONSPARTNER

Anschrift

Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen

Fachbereich Pastoral in Kindertageseinrichtungen

 Fachbereich Frauenseelsorge / Alleinerziehende

Leitung

Fachstelle: Nat. Familienplanung & MFM

efs@bistum-augsburg.de

christian.oexler@bistum-augsburg.de

nfp@bistum-augsburg.de
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GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
Kosten
Für Tagesveranstaltungen und längere 
Maßnahmen sind die Kosten
bei der jeweiligen Ausschreibung
angegeben.

Wochenenden
Ein Wochenende kostet je nach
Haus inklusive Verpflegung,
Arbeitsmaterial, Kinder- und
Jugendbegleitung (wenn angeboten):
- pro Erwachsene/r: 
	 70 € / 80 € / 85 € / 90 € / 95 €
- pro Kind im Alter 1-6 Jahre: 
	 20 € / 25 €
- pro Kind im Alter 7-18 Jahre: 
	 30 € / 35 €
Das dritte und weitere Kinder,
sowie Kinder unter einem Jahr
sind kostenfrei.

Die Anmeldung gilt als verbindlich 
nach Erhalt des Bestätigungsschrei-
bens und Eingang der Teilnehmerge-
bühr auf unserem Konto. Wir behalten 
uns vor, bei Nichterreichen der Min-
destteilnehmerzahl die Veranstaltung 
zu stornieren.

Kontoverbindung
Ehe- und Familienseelsorge Augsburg,  
IBAN: DE53750903000000110817 
BIC: GENODEF1M05  
Liga Bank Augsburg

Zeitlicher Rahmen für  
Wochenenden
Falls nicht anders ausgegeben, begin-
nen wir Freitag mit dem Abendessen 
um 18 Uhr und enden am Sonntag 
nach dem Mittagessen um ca. 13:30 
Uhr.

Kinder- und Jugendgruppen
Die Gruppenleiter/-innen gestalten
für Kinder und Jugendliche zeitweise 
ein eigenes, altersgerechtes
Programm.

Mehrtägige Reisen
Bei mehrtägigen Reisen ist nach
Erhalt des Bestätigungsschreibens
innerhalb von 14 Tagen eine Anzah-
lung von 20% des Reisepreises zu 
entrichten. Die Restzahlung ist sechs 
Wochen vor Reiseantritt fällig. Wir 
behalten uns vor, bei Nichterreichen 
der Mindestteilnehmerzahl die Veran-
staltung zu stornieren.

Zuschuss
Bei geringem Einkommen können Fa-
milien einen Zuschuss zu den Kosten 
beantragen. Die Bedingungen können 
Sie im Internet ersehen:
http://www.zbfs.bayern.de/foerde-
rung/familie/familienbildung oder 
http://www.zbfs.bayern.de/foerde-
rung/familie/erholung
Bitte beachten Sie für eine Förderung 
muss der Antrag vor Buchung der 
Maßnahme eingereicht werden, um 
eine Förderung zu bekommen.

Förderung von Familienmaß-
nahmen:
Das Bistum Augsburg fördert Veran-
staltungen für Familien und Familien-
kreise von Pfarreien, Pfarreiengemein-
schaften und Verbänden.
Weiter Informationen und die Zu-
schußanträge finden Sie unter: www.
bistum-augsburg.de/familienfoer-
derung

Stornogebühren
Bei Absagen nach Erhalt der schrift-
lichen Bestätigung wird von uns eine 
Bearbeitungsgebühr von 25,00 € 
erhoben. Bei einer Stornierung zwi-
schen 4-1 Woche vor Veranstaltungs-
beginn werden 50% der Kurskosten 
verrechnet. Bei Stornierung ab 7 
Tagen vor dem Beginn der Veranstal-
tung und dem Anreisetag werden die 
Kursgebühren zu 100% in Rechnung 
gestellt. Sollte der Platz nach Ab-
sage erneut belegt werden können, 
verrechnen wir nur die Bearbeitungs-
gebühr.

Spenden
Der erhobene Betrag deckt etwa die 
Hälfte der tatsachlichen Kosten. Wir 
sind dankbar für jede Spende. Wenn 
es Ihnen möglich ist, bezahlen Sie ei-
nen höheren Beitrag Sie erhalten eine 
Spendenquittung. Wir bedanken
uns herzlich bei allen Spendern.

Gestaltung: domino-design.com 

Fotos: Diözese Augsburg & Fotolia.de

Druck: druckerei-menacher.de 

Peutingerstrasse 14	 T   0 821/3 33 33
86152 Augsburg	 @   efl-augsburg@bistum-augsburg.de
	

Kappelberg 1	 T   0 821/31 66-24 32
86150 Augsburg	 @   info@kita-pastoral.de
	       www.kita-pastoral.de

Kappelberg 1	 T   0 821/31 66-24 51
86150 Augsburg	 F   0 821/31 66-2459
	 @	  frauenseelsorge@bistum-augsburg.de
	 @   fs-alleinerziehende@bistum-augsburg.de

Zusätzliche Adressen des Bischöflichen Seelsorgeamtes, von Verbänden und geist-
lichen Gemeinschaften unter bistum-augsburg.de

efs@bistum-augsburg.de

christian.oexler@bistum-augsburg.de

nfp@bistum-augsburg.de
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FAMILIENWALLFAHRT NACH ASSISI
MIT BISCHOF DR. KONRAD ZDARSA

IHRE NOTIZEN

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

PLATZ FÜR NOTIZEN



FAMILIENWALLFAHRT NACH ASSISI
MIT BISCHOF DR. KONRAD ZDARSA

Sei dabei!

Bischöfliches Seelsorgeamt
Ehe- & Familienseelsorge, Kappelberg 1, 86150 Augsburg

•	 Mit vielen Familien Assisi erleben (bis zu 500 TN)

•	 Begleitung durch haupt- und ehrenamtliche  
	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Bistums

•	 kinder-, jugend- und familiengerechtes Programm

•	 Unterbringung in Hotels in der Altstadt von Assisi

•	 Familienfreundliche Preisgestaltung

•	 Weitere Informationen ab Herbst 2017 in eigenem 			 
Flyer und auf www.familienwallfahrt-assisi.de

Anmeldung ab Herbst 2017 bei der Pilgerstelle des Bistums 

WALLFAHRT MIT BUSSEN AUS DEM
 GANZEN BISTUMSGEBIET

21
.5. - 26.5.2018



ASSISI!
AUF GEHT´S NACH

DIÖZESANE
FAMILIENWALLFAHRT

21.5. - 26.5.2018 

AUF DEN SPUREN DES HL. FRANZ VON ASSISI

www.familienwallfahrt-assisi.de

FA
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